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= WSTEP

Rodzina, dom rodzinny w powszechnym mniemaniu to bezpieczny azyl, gwarantujacy pewnoseé,
ze nic ztego nikogo tu nie spotka. Wielu z nas ma gwarancje, ze na czlonkéw swojej rodziny zawsze
moze liczy¢, ze w trudnych sytuacjach uzyska od bliskich pomoc i wsparcie. Jednak dla niektérych
osob dom rodzinny moze by¢ zrédtem negatywnych, traumatycznych do$wiadczen i przezy¢, zrodtem
przemocy.

Przez wieki przemoc wobec najblizszych byla zjawiskiem spotecznie akceptowanym, a prawnie
— usankcjonowanym. Zachowania agresywne wobec czlonkéw rodziny byly dopuszczalne i
traktowane jako naturalny element Zycia rodzinnego. Przemoc w rodzinie jest obecna we wszystkich
spoteczenistwach, bez wzgledu na stopiefi ich rozwoju gospodarczego czy kulturalnego. Jest to
problem powszechny, ktéry dotyczy¢ moze ludzi bez wzgledu na ich wiek, status spoleczny i
materialny, poziom wyksztalcenia, wykonywany zawdd itp. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem
zlozonym, wieloczynnikowym. Wiele oséb ma trudnosci ze zdefiniowaniem i rozpoznaniem
przemocy wobec najblizszych. Wigkszos¢ oséb kojarzy to zjawisko wylacznie z brutalng agresja
fizyczna, ktérej $lady sa widoczne gotym okiem i wymagaja doraznej pomocy medycznej lub
hospitalizacji, nic mylnego, przemoc w rodzinie moze mie¢ charakter nie tylko fizyczny, ale takze
psychiczny, seksualny czy ekonomiczny.

Przemoc psychiczna — przejawia si¢ w postaci grozb, wyzwisk, o$mieszania, upokarzania
(czgsto w obecnosci innych 0s6b), szantazowania, izolowania od bliskich. Sprawca przemocy domaga
si¢ petnego postuszenstwa we wszystkich obszarach funkcjonowania ofiary.

Przemoc seksualna — zmuszanie do okreslonych zachowan i kontaktow seksualnych, gwalty,
zmuszanie do ogladania filméw i zdje¢ pornograficznych. Jest to najbardziej wstydliwa dla ofiar
forma przemocy, do ktérej trudno si¢ przyznac i o ktorej trudno rozmawiaé zaréwno pokrzywdzonym,
Jjak i przedstawicielom stuzb, ktére w takich przypadkach podejmuja interwencje i udzielajg pomocy.

Przemoc materialna/ ekonomiczna — odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspdlnych
finansow, odbieranie zarobionych pieniedzy, ograniczanie i uniemozliwianie podjecia pracy lub jej
wykonywania, okradanie, niszczenie wartosciowych przedmiotow.

Bardzo rzadko sprawca stosuje wobec swojej ofiary jedng forme przemocy. Zwykle
wykorzystuje rézne jej formy, na przemian laczac je tak, aby uzyskaé pelng kontrole nad ofiara.
Zachowanie sprawcy przemocy moze wywola¢ u ofiar trwale, negatywne skutki i w efekcie
doprowadzi¢ do zniszczenia u niej pozytywnego obrazu samej siebie.

Przemoc jest zjawiskiem od dawna istniejacym w $wiadomo$ci spoltecznej i staje sie
przedmiotem $wiadomych i skoordynowanych dziatan zaradczych.

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015, poz.
1390 ) wskazuje, ze zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie majg by¢ realizowane
w oparciu o zapisy Ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. oraz ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 2002 r.

Wspomniana powyzej ustawa nakltada na samorzady obowiazek tworzenia lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, prowadzenia poradnictwa i interwencji w przypadku jej
zaistnienia, prowadzenia gminnych o$rodkdéw wsparcia dla os6b dotknietych przemoca oraz
opracowania i realizacji programu ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Z uwagi na powyzsze w celu efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenia jej negatywnych nastgpstw w zyciu rodzinnym i spotecznym opracowany zostat Gminny
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktéry koreluje z Krajowym Programem
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Gminng Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych
Gminy Dabrowa Biskupia
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* Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Dabrowa Biskupia

Gming Dabrowa Biskupia zamieszkuje 5154 mieszkancéw. Dominujgca grupa wiekowa sa
mieszkancy w wieku produkcyjnym od 19 do 65 lat- 1739 - mezezyzni, od 19 do 60 lat kobiety- 1501
Ogolnie kobiety w wieku produkcyjnym stanowia okolo 29,12 % mieszkaficéw gminy ( dane UG
Ewidencja Ludnosci ). Z danych O$rodka Pomocy Spotecznej w Dabrowie Biskupiej (sprawozdanie
MPiPS ) wynika, ze przemoc w rodzinie jest tematem zamknigtym w naszej gminie, ktéry rzadko
wychodzi poza rodzing. W latach 2012-2015 zanotowano jedynie 11 przypadkéw pomocy Osrodka
Pomocy Spotecznej z uwagi na przemoc. Wydawaé by si¢ moglo, ze przemoc jest tylko zjawiskiem
marginalnym. Aktualne dane Powiatowej Komendy Policji w Inowroclawiu, $wiadcza jednak, ze w
kazdym roku stabilizuje si¢ liczba interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie. Choé¢ zjawisko
istnieje i utrzymuje na przyzwoitym poziomie, widoczna jest nieche¢ ofiar przemocy do uruchomienia
procedury ,,Niebieskiej Karty ” cz. ,,A” przeciez gléwnym celem Niebieskich Kart jest rozpoznawanie
przemocy i usprawnianie pomocy oferowanej przez przedstawicieli réznych stuzb w $rodowisku
lokalnym oraz tworzenie warunkéw do systemowego i interdyscyplinarnego modelu pracy z rodzina.
Pracownicy Os$rodka Pomocy spotecznej w okresie od 2012 do 2015 r. zlozyli 3 procedury
»Niebieskich Kart” czes¢ ,,A”.

Z danych Powiatowej Komendy Policji wynika, iz pracownicy policji, w wigkszosci przypadkéw
uruchamiajg procedurg ,, Niebieskiej Karty”.

Ponizsze tabele najlepiej odzwierciedlaja skalg¢ ujawniania zjawiska przemocy w rodzinie i
uruchamiania dalszych dzialan.

Tabela 1.: Interwencje domowe Policji

Interwencie domowe: Liczba interwencji w roku
: ' 2012 2013 2014 2015
Przemoc w rodzinie 7 9 > 8
Procedura "Niebieskiej Karty” 7 9 > 8

W trakeie interwencji powzigto podejrzenie popetnienia przestepstwa z art. 207 kodeksu karnego, tj.
zngcania si¢, w wyniku ktérych wszczeto postepowania karne.

Szczegblowe dane odnosnie wszezetych postepowan przestawia tabela 2.

Tabela 2:. Wszczgte postepowania

Wszczete postgpowania w zwiazku z art. 207 Rok
KK: 2012 2013 2014 2015
Wszczgcie sprawy 0 2 3 2
Whiesienie aktu oskarzenia 0 1 1 1

Reasumujac nalezato by podja¢ dziatania, ktére pozwola na zahamowanie przemocy domowej w
oparciu o posiadane zasoby.
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* Analiza SWOT /etap analizy , mocne i stabe strony/

Mocne strony:

Silne wiezi rodzinne

Dobra wspoétpraca Osrodka Pomocy Spolecznej z policja, stuzba zdrowia i szkotami
Dobra znajomos¢ srodowiska przez pracownikéw socjalnych

Poparcie dziatan i wspolpraca z samorzadem gminnym

Stabe strony:

Negatywne wzorce zachowan spolecznych

Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych

Problemy ekonomiczne rodzin

Brak specjalistow do pracy z rodzing

Brak synchronizowanych dziatan poszczegolnych stuzb dzialajacych na rzecz rodzin zagrozonych
przemoca

Brak swiadomosci i umiejetnosci w rozwigzywaniu konfliktow

Szanse:

Zmiany prawne umozliwiajace skuteczne formy niesienia pomocy rodzinom zagrozonym przemoca
domowa

Stale ksztalcaca si¢ kadra shuzb spolecznych

Zagrozenia:

Osamotnienie rodzin zagrozonych przemoca, brak umiejetnosci pozyskiwania wsparcia

Brak akceptacji Srodowiska na ujawnianie probleméw przemocowych

Problemy alkoholowe cztonkéw rodzin

= Cele programu

Cel 1.
Zapobieganie wystepowania przemocy poprzez podnoszenie $wiadomosci spolecznej oraz
ograniczenie zaburzenia spolecznego zwigzanego z wystepowaniem przemocy

Zadanie:
a) edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresja
Dzialania:
- prowadzenie spotkan wychowawczych,
- wspieranie r6znych form spedzania wolnego czasu sprzyjajacych zachowaniom nieagresywnym,
- objecie opieka rodzin dysfunkeyjnych,
- prowadzenie zaje¢ wychowawczych i informacyjnych w szkotach oraz w dziataniach $wietlicowych,
- punkt konsultacyjny dla dzieci i mtodziezy lub ofiar przemocy.
b) promowanie nieagresywnych zachowan w mediach
Dzialania :
- wspdipraca z mediami,
- wspotpraca z przedstawicielami wladz samorzadowych.

Wskazniki osiagniecia celu :

= Liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych.
= Liczba dzieci i mtodziezy objetych edukacja.
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* Liczba 0s6b dorostych objetych poradnictwem.
* Liczba rodzin objgtych dziataniami wspierajacymi i edukacyjnymi.

Cel 2.
Zatrzymanie sytuacji przemocy — zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i $wiadkéw
wystepowania przemocy

Zadanie:
a) udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemoca i pozostajacym w rodzinie w
dotychczasowym miejscu pobytu
Dzialania:
- poradnictwo medyczne, prawne, psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne, z zakresu pomocy
spolecznej,
- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego,
- wspolpraca z osrodkami wsparcia i innymi instytucjami,
- promowanie i realizacja Niebieskiej Karty,
- opracowanie materialéw informacyjnych dotyczacych pomocy instytucjonalnych ( gdzie moze
uzyskaé pomoc),
- rozpowszechnianie informacji o dzialalnosci telefonu zaufania dla ofiar przemocy (Niebieska linia),

b) udzielanie pomocy i wsparcia osobom zmuszonym opuscié¢ miejsce zamieszkania
Dzialania:
- udzielanie informacji na temat bezpiecznego schronienia ( np. o$rodki, schroniska dla kobiet),
- przeprowadzanie rozmdw motywacyjnych ze sprawca przemocy oraz z ofiarg przemocy,
- wystgpowanie z wnioskiem do Sadu o wglad w sytuacje rodziny,
- informowanie o mozliwosci korzystania z réznych form pomocy.

Wskazniki osiagnigcia celu:
Liczba 0s6b objetych poradnictwem i wsparciem.

Cel 3.

Poprawa skuteczno$ci dzialan oséb uprawnionych i zobowigzanych do przeciwdzialania
przemocy oraz monitorowanie wystegpowania przemocy w rodzinie , jej rozmiaréw i skutkéw
spolecznych oraz efektywnosci dzialan

Zadanie:
a) oddziatywanie na osoby zajmujace sig¢ zawodowo lub spolecznie przemoca w rodzinie
Dzialania:
- szkolenia,
- konferencje i kampanie na temat przemocy w rodzinie,
- poradnictwo socjalne, prawne itp.,
- dzialania ograniczajace skutki wypalenia zawodowego dla 0sob pomagajacych ofiarom i sprawcom
przemocy w rodzinie.
b) oddzialywanie na spoleczno$¢ lokalng w celu wlaczenia w monitorowanie zjawiska
przemocy w rodzinie
Dzialania:
- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych,
- przeprowadzanie wywiadow Srodowiskowych wsréd grup w ktérych wystepuje przemoc w rodzinie.
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Wskazniki osiagniecia celu:
=Zadania Zespohu Interdyscyplinarnego.
*Liczba grup roboczych.
»[iczba instytucji i stuzb zajmujacych sie przemocg w rodzinie.

*Rozpoczecie realizacji programu

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2016- 2019
rozpocznie si¢ spotkaniem czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego oraz 0s6b zaangazowanych w
program w trakcie ktdrego zostana omdwione role i zadania poszczegdlnych partneréw programu
dzialajacych na rzecz przeciwdzialania zjawiska przemocy domowe;j.

* Adresaci programu

Rodziny i osoby dotknigte zjawiskiem przemocy.

Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy.

Przedstawiciele instytucji i shuzb pracujacy z osobami i rodzinami zagrozonymi badZ dotknietymi
przemoca m.in. pracownicy socjalni, policjanci, shuzby kuratorskie, nauczyciele i pedagodzy, stuzby
prokuratorskie, pracownicy stuzby zdrowia, cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemo6w
Alkoholowych, psychologowie, terapeuta.

=Realizator programu

Zesp6t Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przy udziale Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Dabrowie Biskupiej.

=Partnerzy programu

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu

Placéwki Stuzby Zdrowia.

Placowki Odwiatowe.

Shuzba Kuratorska.

Stuzba Prokuratorska.

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji.

*Prognozowane efekty

Poglebienie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowe;j — stata edukacja.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla ofiar przemocy.

*Termin realizacji
Program realizowany bedzie w okresie od marca 2016 roku do grudnia 2019 roku.
»Zrédla finansowania

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie na lata 2016-2019 sa przede wszystkim $rodki wiasne Gminy.
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