Zalacznik do Uchwaly Nr XI1/68/2015
Rady Gminy Dabrowa Biskupia
z dnia 23 grudnia 2015r

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ NARKOMANII NA ROK 2016

L Cele Programu

Swiadomi zagrozen, jakie niesie spozywanie napojéw alkoholowych i uwzgledniajac trzezwo$é jako
niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra Gminy przyjmuje si¢ nastepujace cele gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii:
1. Cele ogdlne:
1) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na teranie Gminy,
2) zmniejszanie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych.
3) podniesienie $wiadomosci spoleczno$ci zwiazanych ze zjawiskiem narkomanii.
2. Cele szczegblowe:
1) obnizenie $miertelnosci i ryzyka zachorowan na choroby zwiazane z naduzywaniem alkoholu i
narkotykow,
2) zmniejszenie ilosci uszkodzen ciala spowodowanych wypadkami przy pracy i na drogach
powstalych po wypiciu alkoholu,
3) zwigkszenie bezpieczenstwa i porzadku publicznego,
4) zwigkszenie stabilnosci i bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego,
5) propagowanie w spoleczenstwie lokalnej abstynencji i trzezwosci,
6) zapewnienie pomocy socjalnej, psychologicznej i prawnej dla rodzin dotknietych problemem
narkomanii.

I Diagnoza i ocena stanu zagrozenia

1. Gmina Dabrowa Biskupia potozona jest w wojewodztwie kujawsko-pomorskim. Do Gminy naleza 28 wsie,
ktére obejmuje 20 solectw. Zamieszkuje ja 5158 mieszkanicéw, w tym 1007 stanowia nieletni. Na terenie
Gminy znajduje si¢ Gimnazjum i 4 Szkoly Podstawowe. Lacznie do szkdt uczeszcza 664 dzieci. Do
Gimnazjum uczgszcza 151 dzieci a do szkét podstawowych i oddziatéw przedszkolnych 513 dzieci. Na
terenie Gminy sg trzy osrodki zdrowia w Dabrowie Biskupiej, w Parchaniu i Radojewicach. Wysoki poziom
bezrobocia ma istotny wpltyw na stan probleméw alkoholowych. Wedlug stanu na dzien 30 listopada 2015 r.
w Gminie zarejestrowanych jest 384 bezrobotnych w tym 216 kobiet. Z prawem do zasitku jest 66 w tym 27
kobiet. W Gminie jest 26 Srodowisk patologicznych, w ktérych zyje 54 os6b. Wszystkie te rodziny objete sa
pomocg udzielang przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dabrowie Biskupiej.

2. Z informacji Komendy Powiatowe;j Policji w Inowroctawiu wynik a, ze w okresie do 31 pazdziernika 2015
r. odnotowano szereg zdarzen na terenie Gminy Dabrowa Biskupia, ktorych przyczyna byt alkohol. Zdarzenia
te przedstawiaja si¢ nastepujaco:

1) interwencje domowe — 2

2) kierujacy w stanie po uzyciu alkoholu - 7,

3) osoby zatrzymane do wytrzezwienia — 2,

4) osoby doprowadzone do PDOZ w Inowroctawiu w celu wytrzezwienia — 7 ,

5) interwencje dotyczace przemocy z wykorzystaniem procedury ,,niebieska karta” — 2,

6) stwierdzono przestgpstwo narkotykowe — 1.

3. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Dabrowa Biskupia wynosi ogétem 22, w tym:
1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 22
a) do 4,5% oraz piwo — 22 punktow,
b) od 4,5% do 18 % - 21 punktdw,
c) powyzej 18% - 19 punktow,
2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 0
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a) do 4,5% oraz piwa - 0 punktéw,
b) od 4,5% do 18% - 0 punktow,
c) powyzej 18% - 0 punktow,
3) ogrodki piwne - 6
4) zezwolen jednorazowych — 4
Na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypada 234 mieszkancow.

4. Narkomania stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesie za sobg powazne ryzyko dla
zdrowia publicznego. Zwiazana jest $cile z wieloma problemami spotecznymi, jak: ubdstwo, bezrobocie,
prostytucja, przestepczos¢, bezdomnosé.

5. Z ankiet przeprowadzonych w Gimnazjum w Dabrowie Biskupiej nie mozna stwierdzi¢ jednoznacznie, ze
problem narkomanii nie istnieje. W badaniach wzigto udziat 136 ankietowanych jest to 90,06 % dziewczat
i chlopcdw, ktérzy odpowiadali na nastepujace pytania:
1) czy zdarzylo ci si¢ kiedykolwiek zazywaé narkotyki ?
a)tak - 4,42 %
b) nie - 95,58 %
2) czy narkotyki sa atrakcyjne dla mtodych ludzi ?
a) tak — 45,59 %
b) nie — 54,41 %
3) czy zdarzylo ci si¢ kiedykolwiek pi¢ alkohol ?
a) tak — 35,30 %
b) nie — 64,70 %
4) czy w twojej szkole narkotyki sa dostepne?
a) tak — 8,09 %
b) nie— 91,91 %
5) czy sporadyczne zazywanie narkotykow jest niegrozne?
a) tak — 23,53 %
b) nie — 76,47 %
6) czy sporadyczne picie alkoholu jest niegrozne ?
a) tak - 36,03 %
b) nie — 63,97 %
7) gdybys mial(la) problem z narkotykami badz z alkoholem do kogo zwrécilbys (fabys) si¢ o pomoc ?
a) rodzice - 41,91 %
b) szkota - 7,35 %
¢) nie zastanawiatem(lam) si¢ nad tym — 46,32 %
d) telefon zaufania - 4,42 %

Nie mozna stwierdzi¢ jednoznacznie, ze problem narkomanii nie istnieje, nie mniej jednak podejmowanie
dziatan z zakresie promocji zdrowia i profilaktyki w temacie narkomanii jest celowe.

III.  Zadania Programu

1. Dziatania profilaktyczne obejmuja migdzy innymi:
1). profilaktyke i terapie kierowana do dzieci i mtodziezy w formie:

a) uwzglednienia w programie nauczania wiedzy o szkodliwosci picia alkoholu, szkodliwosci
narkotykdéw dla czlowieka oraz w zyciu rodzinnym poprzez wprowadzenie do szkél programéw
profilaktycznych,

b) prowadzenie dla dzieci i mlodziezy programéw edukacyjno — rozwojowych,

¢) organizowanie spedzania czasu wolnego dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych (zajecia opiekuniczo —
wychowawcze i sportowo - rekreacyjne, wycieczki poznawcze),

d) organizowanie kampanii edukacyjnych, konkurséw, spektakli teatralnych zwigzanych z profilaktyka
alkoholowg oraz narkotykowa,

¢) kontynuowanie dziatalnosci Swietlicy Srodowiskowej w Pieraniu,

f) wspieranie dziatan stowarzyszen z terenu gminy promujacych zdrowy styl Zycia i dziatan
profilaktycznych,
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2) prowadzenie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych kierowanych do spotecznosci
lokalnej w celu zapobiegania procesom uzaleznienia, zmniejszaniu picia szkodliwego i ryzykownego,
terapii dla osob dotknigtych choroba alkoholowa oraz ich rodzin poprzez:
a) prowadzenie dzialalnosci punktu konsultacyjnego ds. uzaleznien,
b) wspélprace z Kujawskim Stowarzyszeniem Klubu Abstynentéw ,,Ostoja w Inowroctawiu,
¢) wspolpraca z Osrodkiem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznienn w Toruniu,
d) wspélpraca z Oddzialem Uzaleznien w Radziejowie,
3) szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych poprzez:
a) podnoszenie kwalifikacji realizator6w Programu,
b) organizowanie kurséw i szkolen stuzacych podnoszeniu kwalifikacji oséb bioracych udziat w
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych w szczegélnosci: administracji, pracownikéw pomocy
spotecznej, shuzby zdrowia, policji, nauczycieli,
c) organizowanie szkolen dla 0séb ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych,
d) wspolprace z innymi instytucjami i placéwkami zajmujacymi si¢ problemami alkoholowymi na
terenie wojewddztwa, w zakresie organizowania i uczestniczenia we wspdlnych szkoleniach,
warsztatach doskonalacych, treningach psychologicznych,
4) informowanie i propagowanie trzezZwosci poprzez:
a) propagowanie idei i tresci Programu oraz trzezwego stylu zycia w prasie lokalne;j,
b) rozwijanie wspdlpracy z Policja i Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Dabrowie
Biskupie;j,
c¢) zakup literatury fachowej na temat wiedzy o chorobie alkoholowej, narkomanii, materiatéw
edukacyjnych.

2. Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych obejmuja w szczeg6Inosci:

1) propagowanie w spotecznosci lokalnej abstynencji i trzezwosci,

2) wspolpraca ze stowarzyszeniami z terenu Gminy,

3) aktywne reagowanie na naruszanie przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz narkomanii,

4) prowadzenie dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegSlnosci dla dzieci i miodziezy oraz
cztonkdéw rodzin dysfunkcyjnych,

5) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, informacji i pomocy, a w
szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

6) wspdlpraca z gminnym zespolem interdyscyplinarnym,

7) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz o
cofnigciu zezwolen,

8) wspdlpraca z innymi organami uprawnionymi do kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy i
podawania napojoéw alkoholowych,

9) prowadzenie wywiadéw Srodowiskowych i kierowanie na badania pozwalajace ustalié stopien
uzaleznienia od alkoholu,

10) kierowanie do sadu wnioskéw o wszczgcie postgpowania w sprawach zastosowania obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

11) udzielanie pomocy kuratorom sadowym, wykonujacym nadzér nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu,

12) przeprowadzanie badan diagnostycznych wérdd dzieci i mtodziezy w celu zaktualizowania wynikéw
badan okreslajacych obecnos¢ alkoholu i narkotykéw oraz innych uzywek w zyciu mlodych ludzi.

Iv. Harmonogram dzialan na rok 2016 planowanych do realizacji w ramach Programu:

Lp. zadania Koszt realizacji
Profilaktyka:
> wspdt finansowanie zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia zajecia 500 zt
rekreacyjno - sportowych,
» pakiety profilaktyczne dla Szk6t ,0érodkéw Zdrowia, Policji, 50 zt




> dofinansowanie spektakli teatralnych o tematyce profilaktycznych
przeznaczonej dla dzieci i mlodziezy w celu uzupekienia programéw
szkolnych dotyczacych uzaleznienia,

1.800 zt

> dofinansowanie dzialan stowarzyszef z terenu gminy promujacych 3.000 zt
zdrowy styl zycia i dziatan profilaktycznych
Lecznictwo odwykowe:
» przekazanie Srodkéw na funkcjonowanie telefonu dla ofiar przemocy 300 zt
w rodzinie ,,Niebieska Linia”
> finansowanie punktu ds. uzaleznien, w tym: 5.988 zt
- psychoterapeuta 2 x 38,00 x 4 x 12 3.648 zt
- psycholog 1x65,00x4x9 2.340 z¢
» dofinansowanie programéw profilaktycznych realizowanych przez 500 zt
Kujawskie = Stowarzyszenie = Abstynentéw w  stosunku do
mieszkanco6w Gminy,
> dofinansowanie programu profilaktycznego realizowanego przez 600 zt
Miejski Osrodek Edukacji w Toruniu,

» pokrywanie kosztow opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. 742 7t
Szkolenie grup zawodowych, ktére z racji wykonywanych obowigzkéw 200 zt
stuzbowych stykaja si¢ z problemem alkoholowym.

Dofinansowanie zaje¢ opiekuriczo — wychowawczych na terenie Gminy 37.440 zt
Dofinansowanie dziatalnosci $wietlicy srodowiskowej w Pieraniu, ogétem: 17.520 z

» zajecia socjoterapeutyczne 2.160 z¢

»  zajecia opiekuriczo-wychowawcze ,pogotowie naukowe 15.360 z¢
Zadania zwiazane z przeciwdziataniem narkomanii:

» dofinansowanie program6w profilaktycznych oraz przedstawien 1.000 zt

teatralnych z zakresu narkomanii dla dzieci i mlodziezy,

» zakup materialéw dydaktycznych, ulotek informacyjnych z zakresu 50 zi

przeciwdziatania narkomanii.
Utrzymanie pomieszczei GKRPA:
> energia 500 zt
> telefon 500 z
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Delegacje. Zwrot kosztéw podrozy. 100 zt

9. | Promocja Programu:

> zakup materialéw biurowych 260 zt
> ulotki, broszury 50 zt
10.
Wynagrodzenie czlonkéw Komisji: 5.900 zt
Razem: 77.000 zt

V. Wynagrodzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat w posiedzeniach Komisji
potwierdzonym podpisem na liscie obecnosci otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci — 85 ztotych brutto.
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