RADA GMINY
DABROWA BISKUPIA

ul. Topolowa 2

RADY GMINY DABROWA BISKUPIA
z dnia 21 grudnia 2020 1.

w sprawie Gminnego programu prefilakiyki i rozwigzywania problemdw alkeholowych oraz narkomanii
na rok 2621

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. ¢ samorzadzie gminnym (tekst jedn. Dz. UL
z2020r. poz. 713z pbin. zm.V), art. 4! ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialanin alkoholizmowi (tekst jedn. Dz U. z2019r. poz. 2277 z pézn. zm.”),
art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz U. z2020r.
poz. 2050) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ ,,Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz narkomanii na
rok 20217, stanowigey zatgeznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii na rok
2021 bedzie realizowany przez Urzad Gminy w Dabrowic Biskupiej.

§ 3. Wykonanie uchwatly zleca si¢ Wajtowi Gminy Dabrowa Biskupia.
§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaga Rady Gminy
Dabrow)/Biskupia

Wiestawa Posadzy

"' Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2020, poz. 1378.
2 Ziniany teksta jednolitego wymienione] ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 20191, poz. 1818,
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Uzasadnienie
do uchwaly Nr XX/172/2020
Rady Gminy Dabrowa Biskupia
z dnia 21 grudnia 2020 r.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyks i rozwiazywaniem problemow alkoholowych
oraz narkomanit nalezy do zadah wlasnych Gminy. Realizacja zadan prowadzona jest w oparciu
o Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii,
uchwalanego corocznie przez Rade Gminy. Majge powyzsze na uwadze Wojt Gminy proponuje

przyjgcie takiego programu.

Przewodnicz a Rady Gminy
DabrowA Biskupia

Wiestawa Posadzy
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Zalgcznik do uchwaty Nr XX/172/2020
Rady Gminy Dabrowa Biskupia
z dnia 21 grudnia 2020 r.

Gminny program profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz narkomanii na rok 2021

Dabrowa Biskupia, grudzien 2020
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Do zadan wlasnych Gminy nalezy prowadzenic dzialah zwiazanych 2z profilakiyks
1rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii. oraz integracjg
spoleczng osdb uzaleznionych od alkoholu 1 substancji psychoaktywnych. Zbior powyzszych
dzialaf spisany jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego corocznie przez Rade Gminy
w Dabrowie Biskupiej.

Problemy wynikajace z picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz przemocy w rodzinie sg
w dalszym ciggu najpowazniejszymi kwestiami spolecznymi. Zjawiska te maja ogromny wplyw na
bezpieczenstwo spoteczne, stan zdrowia, jak tez relacje z najblizszymi. Obecnie nie zastanawiamy
sig juz, czy warto pomagac, osobom, rodzinom z problemem alkoholowym a szczegdlnie dzieciom
z rodzin dysfunkcyjnych, ale jak to zrobié szybciej, skuteczniej, efektywnie;j.

Pomagac — to znaczy minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu.

Pomaga¢ - to znaczy edukowal, usSwiadamiaé, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania
wolnego czasu, radzenia sobie z konfliktows sytuacja, jak skutecznie bez uzywek roztadowywaé
napigcia i rodzacg sig agresje.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021  zawiera zadania, ktére beda realizowane
z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem istniejgcych zasobow
stuzgeych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z  uzaleznien. Dziatania podejmowane
w ramach niniejszego programu maja na celu zmniejszenie réznorodnych probleméw
powodowanych przez alkohol i srodki psychoaktywne w catej spolecznosci lokalnej.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacjg, okresla zrodia
finansowania tych zadaf, przedstawia réwnicz zadania wlasne gminy wynikajgce z:

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

r

ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,

ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym,

ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinic

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace
z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programow profilakiyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych Pafstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, jak
réwniez uwzgledniono cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz narkomanti, poprawe
sposobu odzywiania oraz aktywnodci fizycznej spoleczefistwa, promocje zdrowego i aktywnego
starzenta sieg.
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I. Diagneza i ocena stanu zagroZenia

1. Gmina Dabrowa Biskupia polozona jest w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Do Gminy
nalezg 28 wsie, ktore obejmuje 20 solectw. Zamieszkuje ja 5026 mieszkancow, w tym 994
stanowig nicletni, wedhug stanu na dzien 08.12.2020r. Na terenie Gminy znajdujg sie 4 Szkotly
Podstawowe. ELgcznie do szkdt uczeszeza 598 dzieci, wedtug stanu na dzien 30.09.2020r. Na
terenie Gminy sa dwa osrodki zdrowia: w Dgbrowie Biskupiej i w Parchaniu. Wysoki poziom
bezrobocia ma istotny wplyw na stan probleméw alkoholowych. Wedhug stanu na dzien
31 pazdziernika 2020 r. w Gminie zarejestrowanych jest 243 bezrobotnych w tym 135 kobiet.
W Gminie jest 19 srodowisk patologicznych, w ktorych zyje 30 osoOb. Wszystkie te rodziny
objetc sg pomocg udzielang przez Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Dabrowie
Biskupiej. Problem naduzywania alkoholu wystepuje w wielu rodzinach na terenie Gminy.

2. Z informacji Komendy Powiatowej Policji w Inowroclawin wynika, Ze w okresic do
30 wrzednia 2020 r. odnotowano szereg zdarzeh na tereniec Gminy Dabrowa Biskupia, ktorych
przyczyng byt alkohol. Zdarzenia te przedstawiajg si¢ nastepujaco:

1} interwencje domowe — 13,
2) interwencje zwiazane z osobami nietrzezwymi — 11,
3} kierujacy pojazdami mechanicznymi w stanie niefrzezwosci — 9,

4) osoby doprowadzone do PDOZ (Policyjne Pomieszczenie dla Osob Zatrzymanych)
w Inowroclawiu w celu wytrzezwienia — 13,

5) interwencje domowe dotyczace przemocy z wykorzystaniem procedury ,,niebieska
karta” - 11,

6)  interwencje zwigzane ze spoZywaniem alkoholu w miejscach publicznych — 3,
7)  interwencje zwigzane ze spozywaniem alkoholu w miejscach pracy - 1

8)  nie stwierdzono przestgpstw narkotykowych

k2019 R
10 B 13
9 T
3 9
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3. Liczha punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Dabrowa Biskupia wynosi ogélem 15,
w {ym:

1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 15
a) do 4,5% oraz piwo — 15 punktéw,
b) od 4,5% do 18 % - 14 punktow,
) powyzej 18% - 15 punktow,

2) ogrodki piwne - 2,
3) zezwolen jednorazowych - 0

Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada 335 mieszkancow.

4. Narkomania stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesic za sobg powazne
ryzyko dla zdrowia publicznego. Zwigzana jest §cisle z wicloma problemami spolecznymi, jak:
ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przestgpczo$c, bezdomnosé.

Nie mozna stwierdzié¢ jednoznacznie, Ze problem narkomanii nie istnieje, nie mniej jednak
podejmowanie dziatah w zakresie promocji zdrowia i profilakiyki w temacie narkomanii jest
celowe. '

Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoleczne, takie jak: paruszenie
zasad bezpicczefistwa publicznego, przestgpczosé, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Problem uzaleZnienia od alkoholu, narkotykow i innych
substancji psychoaktywnych mimo podejmowanych od wiclu lat dziatah majgcych na celu
zwickszenie §wiadomosci na temat konsekwencji naduzywania $rodkéw psychoaktywnych
stale utrzymuje tendencije wzrostowa.
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IL. Cele Programu

Swiadomi zagrozeh, jakie niesie spozywanie napojéw alkoholowych i uwzgledniajac
trzezwos¢ jako niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra Gminy przyjmuje sie

nastgpuiace cele gminnego programu profilaktyvki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz narkomanii:

1. Cele ogdlne:

1) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie Gminy,

2) zmmniejszanie rozmiardw aktualnie istniejacych problemow alkoholowych.

3) podniesienie Swiadomosci spoleczno$ci zwiazanych ze zjawiskiem narkomanii.
2. Cele szczegdtowe:

1) obnizenie $miertelnosei i ryzyka zachorowan na choroby zwigzane z naduzywaniem
alkoholu i narkotykow,

2) zmniejszenie ilosci uszkodzed ciala spowodowanych wypadkami przy pracy ina
drogach powstalych po wypiciu alkoholuy,

3) zwiekszenie bezpieczenistwa i porzadku publicznego,
4) zwigkszenie stabilnosci 1 bezpieczefistwa srodowiska rodzinnego,
5) propagowanie w spoleczenstwie lokalnej abstynencii i trzezwosci,

6) zapewnienie pomocy socjalnej, psychologicznej i prawnej dla rodzin dotknigtych
problemem narkomanii.

HI. Zadania Programu

1. Drziatania profilaktyczne obejmujg migdzy innymi:
1} profilaktyke i terapie kierowang do dzieci i miodziezy w formie:

a. uwzglednienia W programie nauczania wiedzy o szkodhwodci picia alkeholu,
szkodliwoéci narkotykéw dla czlowieka oraz w zyciu rodzinnym poprzez wprowadzenie
do szkét spektakli teatralnych, programéw profilaktycznych ze szezegdloym
uwzglednieniem programéw rekomendowanych przez np. PARPA, Kuratorium O$wiaty,

b. prowadzenie dia dzieci i mtodziezy programow edukacyjno — rozwojowych

Zadanie 3.2.1 pki 1 z NPZ poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie
uniwersalnych programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji
programéw  profilaktycznych | promocji zdrowia psychicznego, w tym programéw proflakiyki
uniwersalnej, ktére biorg pod uwage wspélne czynniki ryzyvka problemow alkoholowych i innych
zachowan ryzykownych i czynniki chromigee, wspierajgce prawidlowy rozwdj oraz 2.3.1 pkt 1,
profilaktyki selektywnej adresowanej do dzieci, rodzicow, miodziezy i wychowawcdw (3.2.2, pkt 1)
oraz (2.3.2 pkt 1); profilaktyki wskazujgcej (3.2.3 pkt 1) oraz 2.3.3 pkt 3)

Wskazniki osigeniecia zadania:
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Liczba zreahzowanych programéw profilaktycznych
Zatozona miara osiggni¢cia wskaznika: 4
Liczba uczestmikdw {dzieci, miodziez, rodzice)
Zatozona miara osiggniecia wskaznika: 200
Liczba szkét
Zatozona miara osiagnigcia wskaznika: 4
¢. kontynuowanie dzialalnoici Swictlicy Srodowiskowe] w Picraniu,

Zadanie 3.2.2, pkt 2 z NPZ poszerzenie i podniesienie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi

Wskazniki osiagniecia zadania:

Liczba dzieci 1 mlodziezy objetych wsparciem
Zalozona miara osiagnigcia wskazntka: 20
Liczba uczestnikow zajec specjalistycznych
Zatozona miara osiagniecia wskaznika: 10

d. wspicranic dzialah stowarzyszen promujgeych zdrowy styl Zycia 1 dzialaf
profilaktycznych,

Wskazniki  osiggniecia  zadania: liczba wdrozonych  projektow,  programow
profilaktycznych, interwencyjnych przez instytucje 1 organizacje

¢. organizowanie spedzamia czasu wolnego dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych (zaj¢cia
opiekuficzo — wychowawecze 1 sportowo - rekreacyjne, wycieczki poznawcze),

Wskazniki osiagniecia zadania:

Liczba dzieci 1 mlodziezy objetych wsparciem
Zalozona miara osiagnigcia wskaznika: 20

f. organizowanie kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka alkoholowg oraz
narkotykowa,

Zadanie 2.1.1 pkt 1b z NPZ prowadzenie dzialah edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych,
adresowanych do réinych grup docelowych, w szezegdlnosci do dzieci, miodziezy
i rodzicéw na temat zagrozers wynikajgeych z uzywania Srodkéw odurzajgeych, substancii
psychotropowych i NSP  (Nowe Syntetyczne Substancje Psychoaktywne), a fakze
z pozamedycznego stosowania produktéw leczniczych, ktdrych uzywanie moze prowadzic
do uzaleznienia; 3.1.1 pkt 1

Wskazniki osiagniecia zadania:

Liczba kampanii

ZaloZzona miara osiggnigeia wskaznika: 1

1d: 61C6801D-1E32-40E1-AEB4-53DDBCFIC10B. podpisany Strona 6



2) prowadzenie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych kierowanych do
spotecznosci lokaine} w celu zapobiegania procesom uzaleznienia, zmniejszaniu picia
szkodliwego 1 ryzykownego, terapit dla os6b dotknietych choroba alkoholowa oraz ich
rodzin poprzez.

a. prowadzenie dzialalnodci punktu konsultacyjnego ds. uzalezniety,

Cel operacyjny nr 2 z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 obejmuje profilaktyke
[ rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancyi psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Zadanie 3.3.5 z NPZ zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakoSci pomocy dla cztonkow rodzin z
problemem alkoholowym.

Wiskaniki osiagniecia zadania:

Liczba 036b korzystajacych z poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym
Zatozona miara osiggnigcia wskaznika: 15

Liczba udzielonych porad

Zatozona miara osiggniecia wskaznika: 30

b. wspolprace z Kujawskim Stowarzyszeniem Klubu Abstynentéw ,,Ostoja
w Inowroclawiu”

c. wspOlpraca z Oddzialem Uzalezniet w Radziejowic.

Wskazniki osiagniecia zadania:

Liczba 0s6b skierowanych na Oddziat Uzaleznien w Radziejowie
Zalozona miara osiagnigcia wskaznika: 5
3) szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez:
a. podnoszenie kwalifikacji realizatorow Programu,

b. organizowanie kurséw i szkolefi shuzgcych podnoszeniu kwalifikacji 0sob biorgeych
udzial w rozwiazywaniu probleméw alkoholowych w szczegélnoéei: administracyi,
pracownikéw pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, policji, nauczycieli,

Zadanie 3.1.2 pkt 4 z NPZ podnoszenie kompetencji asob pracujgeych z dzieémi i miodziezg
w zakresie skutecznych oddzialywan profilaktycanych oraz udzielajgcych  pomocy
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym;

Wskazniki osiaggniecia zadania:

Liczba uczestnikéw szkolei/kursow
Zalozona miara ostagnigcia wskaznika: 2

¢. organizowanie szkolen dla osob ubiegajacych sig¢ 0 wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych,
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Zadanie 3.1.3 pkt 2 z NPZ zapewnienie skufeczmego przestrzegania prawa w zakresie
produkcyi, dystrybuci, reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych;

Wiskazniki osiggniecia zadania:

Liczba uczestnikdéw szkolen

ZaloZona miara osiagnigela wskaznika: 10
Liczba przeprowadzonych kontroli
Zatozona miara osiggnigcia wskaznika: |

d. wspolprace z innymi Instytucjami i placowkami zajmujgcymi si¢ problemami
alkoholowymi na terenie wojewodztwa, w zakresie organizowania i uczestniczenia
we  wspolnveh  szkoleniach,  warsztatach  doskonalgeych,  treningach
psychologicznych,

4. informowanie i propagowanie trzezwosci poprzez:

a. propagowanie idel i freéci Programu oraz trzezwego stylu Zycia w prasie lokalnej,

b. rozwijanie wspoipracy z Policjg 1 Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej w Dabrowie
Biskupiej,

c. zakup lteratury fachowe] na temat wiedzy o chorobie alkoholowej, narkomanii,
materiatow informacyjno-edukacyjnych.

2. Zadania Gminnej] Komisjii Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych obejmuja
w szczegolnosei:

1) propagowanic w spotecznosci lokalnej abstynencji i trzezwosci,
2) wspolpraca ze stowarzyszeniami z {erenu Gminy,

3) aktywne reagowanie na naruszanie przepisdw unstawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz narkomanii,

4) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci
1 mtodziezy oraz czionkéw rodzin dysfunkeyjnych,

5) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, informacji 1 pomocy,
a w szczeglinosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

6) wspdlpracaz gminnym zespotem interdyscyplinarnym,

7) opiniowanic wnioskéw o wydanic zezwolei na sprzedaz 1 podawanie napojow
alkoholowych oraz o cofnigciu zezwolen,

8) wspodlpraca z innymi organami uprawnionymi do kontroli przestrzegania warunkow
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

9) prowadzenie wywiadéw S$todowiskowych i kierowanie na badania pozwalajgce ustalic
stopien uzaleznienia od alkoholu,

10) kierowanic do sadu wnioskéw o wszczecie postepowania w sprawach zastosowania
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obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

11) udzielanie pomocy kuratorom sadowym, wykonujgcym nadzdér nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu,

12) przeprowadzanie badan diagnostycznych wérdd dziect i mlodziezy w celu zaktualizowania
wynikéw badan okreslajacych obecnos¢ alkoholu i narkotykow oraz innych uzywek

w zyciu miodych ludzi.
V. Harmonogram dzialan na rek 2021 planowanych de 'realizacji w ramach
Programu:
Lp. |Zadania Koszt realizacji
1. | Profilaktyka: 19 568.00 z}
1) propagowanie zdrowego stylu Zycia wolnego od srodkow 700,00 zt
uzalezniajacych,
2) dofinansowanie spektakli teatralnych i warsztatéw o 18 868,00 zt

tematyce profilaktycznej przeznaczonej dla dzieci i
miodziezy w celu uzupelnienia programdw szkolnych
dotyczacych uzaleznienia,

2. |Lecznictwo odwykowe: 19 992.00 zi
1) przekazanie srodkéw na funkcjonowanie telefonu dla 300,00 zt
oftar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linta”

2) finansowanie punktu ds. uzaleznien, w tym: 13 584,00 21
4 224,00 zi

- psychoterapeuta
9 360,00 z}

- psycholog

3) dofinansowanie programéw profilaktycznych 500,00 zt

realizowanych przez Kujawskie Stowarzyszenie
Abstynentdéw w stosunku do mieszkancow Gminy,

4) pokrywanie kosztow opinii w przedmiocie uzaleznienia 4 608,00 zi
od alkohohi.
t
5) Optata sadowa 1 000,00 z
3. |Szkolenic grup zawodowych, ktdre z racji wykonywanych 400,00 zi

obowiazkéw stuzbowych stykajg si¢ z problemem alkoholowym.
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4. | Dofinansowanie dzialalnosci $wietlicy érodowiskowej w 27 000,00 z}
Picraniu, ogotem:
1) zajecia socjoterapeutyczne 2 880,00 zt
2) zajecia opiekiniczo-wychowawcze, pogotowie naukowe 21 120,00
3) skiadki na ubezpieczenie spoteczne 3 000,00 zi
5. |Zadania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii 1 300,00 z1
1) zakup materiatéw dydaktycznych, ulotek informacyjnych 1 300,00 z
-z zakresu przeciwdzialania narkomanii
6. |Pozostate wydatki przeznaczone na realizacje programu: 1 700,00 z}
- m.in. zakup érodkow czystosci, materialéw biurowych, 1 200,00 zt
materialdéw do prowadzenia zajec,
- pozostale ushigi 500,00 zt
7. | Promocja Programu: 800,00 =
1) ulotki, broszury 800,00 zt
8. | Wynagrodzenie czionkéw Komisji (7 czlonkoéw): 9 246,00 z1
Razem: 86 000,00 71

V. Wynagrodzenie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Cztonkowie Giminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udzial

w posiedzeniach Komisji potwierdzone podpisem na liscie obecnosci otrzymujg wynagrodzenie
w wysokosci — 105 zlotych brutto, natomiast przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkobolowych otrzymuje wynagrodzenic w wysokosci 140 #

Przewodnicdjca Rady Gminy
Dabrowa Biskupia

Wigstawa Posadzy
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