wanickua SPRAWOZDANIE Z DZIAEALNOSCI
- SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY W WONORZU
W ROKU BUDZETOWYM 2018

Sprawozdanie sporzadzone zostato za caty okres, na ktory zostata przyznana dotacja z budzetu
Wojewody Kujawsko - Pomorskiego, w rozdziale 85203 na prowadzenie o$rodkéw wsparcia dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi dla gminy.

1. CHARAKTERYSTYKA JEDNOSTKI
1. Osrodek wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi:

nazwa: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wonorzu

adres: Wonorze 36, 88 - 133 Dabrowa Biskupia

tel.: 52 352 20 04 fax: brak

e-mail: sdswonorze@wp.pl

kierownik jednostki: Paulina Michalak

od kiedy funkcjonuje osrodek wsparcia (podac date): 01. 01. 2017 r.

2. Organ prowadzacy:

nazwa: Gmina Dagbrowa Biskupia

adres: ul. Topolowa 2, 88 - 133 Dabrowa Biskupia
tel.: 52 35121 29

fax: 52 506 54 20

e-mail: dabrowa_biskupia@lo.pl, urzad@lo.pl

3. Przyporzadkowanie organizacyjne:

a. jednostka samodzielna tak
b. funkcjonuje w strukturze(ops, pcpr, dps, inne): nie dotyczy

4. Typ Domu:

tvp A - dla oséb przewlekle psychicznie chorych
tyvp B - dla 0s6b uposledzonych umystowo

tvp C - dla oséb wykazujgcych inne przewlekle zaburzenia czynnoSci psychicznych
(podkreéli¢ wiasciwe).

5. Liczba uczestnikéw ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci

Lp. [Rodzaj niepelnosprawnosci Liczba os6b

1. | Choroba psychiczna 10

2. | Upoéledzenie umystowe w tym: 6
gleboki stopien upo$ledzenia umystowego 0
znaczny stopien upo$ledzenia umystowego 1
umiarkowany stopien upo$ledzenia umystowego 2
lekki stopieri upo$ledzenia umystowego + inne zaburzenia zwtaszcza 3
neurologiczne

3. | Inne zaburzenia psychiczne - z wytgczeniem uzaleznienia od srodkow ]

psychoaktywnych

6. Liczba uczestnikéw SDS z osciennych gmin 0 0os6b

1



7. Liczba i rodzaj miejsc:

liczba os6b skierowanych do SDS na podstawie decyzji (stan na 31 grudnia) 25 os6b
liczba miejsc w $rodowiskowym domu samopomocy: 25 miejsc w tym:
dziennych: 25 miejsc catodobowych: 0 miejsc

8. Cele dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wonorzu:

cel glowny: dazenie do poprawy sytuacji oséb niepetnosprawnych, w tym psychicznie
chorych na terenie Gminy Dabrowa Biskupia poprzez niesienie pomocy i opieki osobom
z zaburzeniami psychicznymi, uposledzonym umystowo i wykazujacym inne przewlekle
zaburzenia czynnoéci psychicznych. Ponadto Srodowiskowy Dom Samopomocy wpiera
uczestnikow oraz ich rodziny i opiekundéw, ktére z powodu choroby psychicznej lub
uposledzenia umystowego majg powazne trudnosci w zyciu codziennym, zwlaszcza
w ksztattowaniu swoich stosunkéw z otoczeniem w zakresie edukacji, zatrudnienia oraz
zaspokojenia potrzeb bytowych, ktérych samodzielnie nie s§ w stanie przezwyciezy¢
wykorzystujgc swoje uprawnienia, $rodki i mozliwosci.

cele szczegbtowe: ksztattowanie umiejetnosci spotecznych i umiejetnosci z zakresu samo-
obstugi (m. in. wyrobienie umiejetnosci wykonywania podstawowych zadari zyciowych jak
samodzielne prowadzenie gospodarstwa domowego, dbanie o higieng osobista, racjonalne
kierowanie budzetem, umiejetno$¢ zatatwiania spraw urzedowych, branie odpowie-
dzialno$ci za swoje dziatania i in.), wsparcie w zakresie zapewnienia uczestnikom opieki
psychiatrycznej, psychologicznej i medycznej, integrowanie uczestnikéw ze $rodowiskiem
lokalnym i rodzinnym, zapobieganie nawrotom choroby i powtérnym hospitalizacjom oraz
minimalizowanie doznan chorobowych przez stosowanie zalecen terapeutycznych i udziat
w oferowanych zajeciach, mobilizowanie, utrzymywanie sprawnosci, aktywizowanie
uczestnikébw bezczynnych oraz rozwijanie ich zainteresowafi i uzdolnien, tworzenie
naturalnej grupy wsparcia i ksztattowanie umiejetnoéci wspdtzycia w grupie, zapewnienie
uczestnikom poczucia zrozumienia, tolerancji, zyczliwoéci, ochrone godnosci osobistej
i poczucia intymnosci, dbanie o bezpieczne i higieniczne warunki pobytu, aktywizacja do
podjecia zatrudnienia w warunkach chronionych.

II. FORMY I EFEKTY PROWADZONE] DZIALALNOSCI

1.

i Lp.‘ | Formy zajec Efekty pft_)wadzonei dzialalnoéci

Terapia zajeciowa: Dzigki uczestniczeniu w zajeciach w pracowniach:
plastyczno - rekodzielniczej, kulinarnej, krawieckiej, kompu-
terowej oraz ogrodniczej podopieczni naszej placéwki
zwigkszyli swojg sprawno$¢ manualng, intelektualng oraz fi-
zyczng. Rehabilitacja ta pozwala uczestnikom zapomnieé
o wiasnych ograniczeniach, rozwija wrazliwo$é¢, buduje po-
czucie wiasnej warto$ci oraz przystosowuje do zycia w spo-
teczenstwie. Korzysci wynikajace z udziatu w poszczegél-
nych zajeciach to m. in.: zwiekszenie samodzielnosci (spraw-
niejsze wykonywanie codziennych czynnosci takich jak
‘ higiena osobista, ubieranie sig, przygotowywanie positkéw

itd.), ztagodzenie napigecia nerwowego, odwrécenie uwagi od
‘ choroby, rozwdj zainteresowan, doskonalenie umiejetnosci
interpersonalnych, wspétpraca w grupie.




pracownia
plastyczno -
rekodzielnicza

Celem zajec tej pracowni jest umozliwianie wyrazanie tych
przezy¢, ktore sg trudne do przekazania w stowach, ttumione
oraz odreagowanie emocji i napie¢. Uczestnicy pracowali
pod okiem instruktora terapii zajeciowej. Starali sie wyko-
nywac wiekszo$¢ prac samodzielnie, wymagali duzej cierpli-
wosci oraz Kkoncentracji zaréwno prowadzgcego jak
i obecnych na zajeciach podopiecznych. Uczestnicy m. in.
rozwineli wyobraznie, wilasne zainteresowania, nabyli
umiejetnos$ci planowania i przewidywania, potrafig twérczo
spedzaC czas wolny, rozwineli umiejetnosci do brania
udziatu w konkursach plastycznych organizowanych przez
rozne instytucje. Ponadto opanowali podstawowe umie-
jetnosci obstugi narzedzi i produktéw w pracowni, potrafig
samodzielnie dobiera¢ i tworzy¢ kolory, malowacé na szkle, na
ptotnie, wyklejaé, wydzieraé, szkicowaé, wykonywac ozdoby
i dekoracje okoliczno$ciowe wykorzystujac rézne materiaty.
Ponadto potrafig korzysta¢ i dobra¢ rozne techniki plasty-
czno - techniczne, uktada¢ réznorodne kompozycje w wazo-
nach, koszykach, potrafig tworzy¢ stroiki okazjonalne
i dekorowac sale wg wiasnej inwencji. Kazdy z uczestnikéw
wykonywat prace w swoim tempie i na miare swoich
mozliwosci psychofizycznych.

pracownia
kulinarna

Zajecia w tej pracowni ksztattuja u podopiecznych umieje-
tnos$ci kulinarne. W czasie zaje¢ uczestnicy uczyli sie wstep-
nej obrébki produktéw np: (mycie, krojenie, krojenie wa-
rzyw i owocoéw). Poznali sposoby parzenia kawy i herbaty,
sporzgdzania prostych dan, dokonywania zakupdw oraz
korzystanie z przepiséw kulinarnych. Nabyli i utrwalili
umiejetnosci bezpiecznego postugiwania sie sprzetem AGD:
(mikser, piekarnik, czajnik elektryczny, warnik, toster itp.).
Wszystkie te czynno$ci ukierunkowane byty pod katem
przysztej niezaleznosci w sferze codziennego funkcjono-
wania. Zdobywane umiejetnos$ci wykorzystywane beda w zy-
ciu codziennym, dajgc uczestnikom poczucie witasnej
warto$ci | przydatnosci spotecznej.

L]

pracownia
krawiecka

Uczestnicy rozwineli umiejetnosci tworczego myslenia,
zdolnoSci manualnych, poczucia estetyki. Potrafia postu-
giwa¢é sie réznorodnymi narzedziami i przyborami krawie-
ckimi np. szydetkiem robi¢ tancuszki, stupki, serwetki, szalik,
czapki. Potrafig odmierzy¢é materiat z wykorzystaniem linijki
i mydetka krawieckiego np. na serwetki $wigteczne. Potrafig
postugiwac¢ sie maszyng krawiecka, obszywal serwetki
réznymi wzorami ($ciegiem fafncuszkowym, krzyzykowym,
$ciegiem maszynowym). Ponadto potrafia dokonywaé
drobnych napraw odziezy, wykorzysta¢ rézne techniki
tworzenia m. in. maskotek, toreb, fartuszkéw kuchennych za
pomocg doboru materiatu, wyszywania, naszywania
elementéw typu cekiny, naszywki, guziki, wypruwania.




* pracownia
komputerowa

Podstawowe cele pracowni komputerowej to samoobstuga
i zaradno$¢ w pracy z komputerem, samodzielna obstuga
komputera w zyciu codziennym, przyswajanie nazw i ozna-
czen komputerowych oraz nauka korzystania z mozliwosci
Internetu. Uczestnicy zaje¢ przyswajali nowe umiejetnosci
i kompetencje z zakresu systemdéw operacyjnych, zarzg-
dzania plikami i folderami, edycji tekstu, tworzenia prostej
grafiki komputerowej. Potrafig postugiwac sie aparatem foto-
graficznym, redagowa¢ nasza gazetke - kwartalnik
LJESTESMY”. W pracy z komputerem wykorzystywane byty
gry i programy edukacyjne w celu podtrzymywania i rozwi-
jania umiejetnosci a takze réznego rodzaju pomoce dyda-
ktyczne rozwijajgce spostrzegawczo$¢, umiejetno$¢ logi-
cznego my$lenia, uwage, koncentracje, pamie¢, wyobraznie.

* pracownia
ogrodnicza

Uczestnicy poznali podstawowe zasady higieny pracy na
wolnym powietrzu, poznali nazwy i specyfike otaczajgcej nas
przyrody, potrafia korzysta¢ z poszczegbélnych narzedzi
ogrodowych, sadzié, pieli¢, pielegnowa¢ kwiaty, krzewy, dba¢
o wyglad ogrodu, grabic¢ liScie, zbiera¢ $mieci, odsniezac
oraz aktywnie spedzaé czas wolny na powietrzu. Ponadto
potrafig zaplanowac i tworzy¢ dekoracje kwiatowe oraz

. ozdabia¢ nimi SDS.

Treningi:

* lekowy

| Podstawowymi formami pracy w SDS byty treningi majgce

na celu rozwdj wszystkich sfer funkcjonowania uczestnika.
Dostosowywane byty do ich indywidualnych potrzeb |
i mozliwosci. Treningi funkcjonowania w zyciu codziennym
umozliwity uczestnikom nabycie nawykoéw poprawnego
zachowania sie i korzystania z zasobdw spoteczenstwa.
Obejmowaty sfere higieniczng, medyczng, finansowg oraz
spoteczng. Uczestnicy nabyli umiejetnosci samoobstugi,
zaradnos$ci zyciowej i wiekszej pewnosci siebie.

Treningi te prowadzone byly indywidualnie lub w grupie
i dostosowywane byty na biezaco do potrzeb oséb z nich
korzystajgcych. Podczas treningu uczestnicy SDS nabyli i po-
glebili zasady prawidtowego przyjmowania zleconych lekéw,
¢wiczyli systematyczno$¢ oraz samodzielno$¢ w ich przyj- |
mowaniu. Zwiekszyli réwniez $wiadomo$¢ koniecznosci
i zasadno$ci przestrzegania czasu oraz dawki leku. CzeSciej
potrafig rozpozna¢ wczesne objawy chorobowe. Otrzymali

takze pomoc w wykupieniu lekéw i konsultacji lekarskich.

* budzetowy

Treningi te mialy na celu ksztatcenie umiejetnosci gospo-
darowania $rodkami materialnymi, w tym: poznanie
wartoéci pienigdza, nauke planowania budzetu domowego,
orientacje w cenach, rézne sposoby gospodarowania
pieniedzmi, zakupy i ich planowanie, sposoby oszczednego
gospodarowania, regulowanie rachunkéw i naleznosci
w terminie, nauka wypetniania réznego rodzaju drukow




(druki przelewéw bankowych, wptaty, wypftaty, itp.). Poprzez
udziat w treningach uczestnicy nabyli umiejetnos¢
efektywnego zarzadzania budzetem domowym, potrafig
zaplanowa¢ i podjg¢ racjonalne decyzje finansowe,
skutecznie oszczedzad, oraz uswiadomic sobie konsekwencje
niesptacania pozyczek, dtugéw itp. Raz w miesigcu
organizowany byt wyjazd do banku celem uiszczania optat
za positki i pobyt w placéwce.

spedzania czasu
wolnego

W ramach tych treningdw prowadzone byly zajecia
rozwijajgce zainteresowania uczestnikéw, aktywizujgce ich
do efektywnego spedzania czasu wolnego, rozwijajagce ich
umiejetno$ci gospodarowania czasem wolnym i organi-
zowania go. Proponowane zajecia zapewnily uczestnikom
rézne formy kontaktu z muzyka, literatura, ktére wzbogacity
ich przezycia i wiedze o $wiecie. Podczas tych treningéw |
uczestnicy poznali lokalng baze rekreacyjng oraz kulturalna.
Potrafig korzysta¢ z roznych dostepnych form aktywnosci.
Ponadto w czasie wolnym koncentrowali sie¢ na ukfadaniu
puzzli, czytaniu prasy, literatury i poezji, graniu w rozne gry
planszowe.

porzg CE{OWY

Uczestnicy nauczyli sie dba¢ o tad i porzadek poprzez
wykonywanie prac porzadkowych w pomieszczeniach SDS
np. wycieranie kurzu, zamiatanie i mycie podtég, sprzatanie
po positkach oraz w ogrodzie np. sadzenia roélin, grabienia
lisci, odéniezania itp. Ponadto uczestnicy nabyli umiejetnosci
dekorowania sal i przygotowywania pomieszczen na rozne
imprezy okoliczno$ciowe. Treningi te pozwolity ‘naby¢
wieksza aktywno§¢ zwiazang z zyciem codziennym,
zwiekszenie samodzielnoéci i poczucia bycia waznym oraz
przebywania w czystym otoczeniu.

higieniczny

Treningi te miaty na celu ksztattowanie zachowan pro-
zdrowotnych poprzez nabywanie wilasciwych nawykow |
higienicznych. Realizacja treningu higienicznego odbywata
sie w oparciu o rozmowy i pokaz np. jak nalezy prawidtowo
dba¢ o wyglad zewnetrzny, jak korzystac z toalety, przypo-
minano o potrzebie codziennego mycia catego ciata i zakfa-
dania czystej odziezy. Uczestnicy mieli mozliwo$¢ korzysta-
nia w $DS z kapieli pod prysznicem. Ponadto nabyli nawyk
czestego mycia rak, zapoznali si¢ z zasadami uzywania
srodkow czysto$ci oraz pozostawiania posprzgtanego
miejsca, w ktérym przebywali.

Rehabilitacja:

Gtéwnym celem rehabilitacji ruchowej byto przywrocenie
maksymalnie mozliwej sprawnosci fizycznej i psychiczne;
uczestnikéw. Dzieki tym zajeciom uczestnicy nabyli nawyk
wykonywania codziennych ¢wiczen fizycznych, poprawili
swoja kondycje fizyczna i psychiczna.




* ruchowa

e gryizabawy

Zajecia z tego zakresu odbywaty sie indywidualnie oraz
grupowo i dostosowane byly do potrzeb i mozliwosci
fizycznych uczestnikéw. Podopieczni korzystali z codziennej
gimnastyki oraz z urzadzen znajdujacych sie w sali np.
bieznia magnetyczna, rower stacjonarny, stepper itp. Chetnie
grali w pitkarzyki oraz tenisa stotowego. Korzystali z tre-
ningéw nordic walking, ¢wiczyli na sitowni na powietrzu
a takze wyjezdzali na basen. Potrafig prowadzi¢ zdrowa
rywalizacje. Ponadto rozwineli zainteresowania sportowe,
poprawili swojg kondycje fizyczng oraz aktywnie spedzali
czas wolny. Brali réwniez udziat w roznych zawodach
sportowych.

Gry i zabawy, z ktérych korzystali uczestnicy to bardzo dobre
narzedzie do ksztattowania ludzkich nastrojéw, edukowania
czy tez rozwijania zdolno$ci umystowych i manualnych.
Uczestnicy dzieki tej formie spedzania czasu rozwingli sfere
m. in. intelektualng, przez co szybciej przyswajajg wiedze.
Potrafia szybciej i nawigzywal relacje interpersonalne,
dtuzej skupi¢ sie na zadaniu, trenowa¢ mozg, pracowac
w grupie. Puzzle, scrabble, gry karciane, krzyzowki a takze
zabawy sportowe sg bardzo lubiang formg spedzania czasu
przez podopiecznych.

Poradnictwo
psychologiczne:

Uczestnicy we wiasnym zakresie korzystali z porad |
psychologa.

Aktywizacja zawodowa:

Nie prowadzito sie.

Prowadzone byly zajecia psychoedukacyjne, rewalidacyjne,
kompensacyjne zaréwno indywidualnie jak i w grupach.
Zajecia dostosowywane byly do mozliwosci podopiecznych.
Uczestnicy otrzymywali wsparcie i pomoc pedagogiczng
a takze ¢wiczyli mechanizmy skutecznego zmotywowania sig
do podejmowania nowych wyzwarn i aktywizacji spoteczne;.

Inne formy:
e poradnictwo
pedagogiczne
* zajecia

relaksacyjne

Zajecia te prowadzone byty codziennie i koncentrowaty sie
gtéwnie na muzyce i dZzwigkach, ktore stymulowaly funkcje
organizmu (muzykoterapia). Uczestnicy dzigki treningom
relaksacyjnym rozwineli zainteresowania oraz umiejgtnosci
spedzania czasu wolnego, zapewnili sobie kontakt z muzyka,
ktéra pobudzita wyobraznie, korzystnie wptyneta na psy-
chike, pozwolita zaspokaja¢ potrzebe wyrazania emocji i za-
bawy oraz pobudzita do dziatania i wyrazania siebie. Zajgcia
relaksacyjne to réwniez bajkoterapia, burza mézgow, aktyw-
ne i asertywne myslenie. Zajecia te pozwolity roztadowywac
napiecia, emocje oraz podpowiedziaty jak radzi¢ sobie ze
stresem.

* zajecia
integracyjne

Dzieki tym zajeciom uczestnicy potrafig budowac¢ pozytywne
relacje w grupie, zapobiega¢ zachowaniom agresywnym, |




rozwija¢ umiejetnoéci komunikacji interpersonalnej, ksztat-
towa¢ umiejetnosci odmawiania, by¢ asertywnym w sytu-
acjach ryzykownych: alkohol, narkotyki czy nikotyna.
Nauczyli sie takze technik ekspresji pozytywnych emocji
oraz udoskonalili umiejetno$ci nawigzywania kontaktow
z innymi osobami.

* ustugi
transportowe

rozwozenie po zajeciach do domu.

SDS zapewnit dowdz uczestnikéw na zajecia oraz

*  wyzywienie

SDS zapewnit uczestnikom wyzywienie: éniadania przygorto-
wywane w ramach treningu kulinarnego oraz jeden ciepty
positek (obiad) przygotowywany przez firme cateringowa.

* niezbedna opieka
i wsparcie

Ustugi te zapewnity uczestnikom poczucie bezpieczenstwa,
za$ rodzinom i opiekunom pomoc w spokojnym peinieniu
przez nich funkcji spotecznych np. praca, zatatwianie spraw
lekarskich, urzedowych itp.

* integracja

Integracja ze spoteczenistwem to przygotowanie 0sob z nie-
pelnosprawnoscig do godnego zycia w otwartej spotecznosci
oraz aktywnego podejmowania réznorakich spotecznych rél
rodzinnych, zawodowych i kulturalnych. Nasz osrodek
integrowat sie ze spotecznoscig lokalng, oSrodkami o$wiato-
wo - kulturalnymi, oSrodkami pomocy spotecznej, organi-
zacjami pozarzgdowymi i innymi placéwkami dziatajgcymi
na rzecz drugiego cztowieka. Dzieki tym spotkaniom
uczestnicy czuja sie bezpiecznie, nie sg dyskryminowani, sg
docenieni, lubiani, sg wazni.

1I1. ZASOB
1. Srodki fi

a) Catosc

Y DOMU

nansowe

srodkéw finansowych przeznaczonych na funkcjonowanie SDS w  roku

sprawozdawczym 459 610,00 zi

Budzet Wojewody - dotacja na biezace dziatania w rozdziale 85203: 459 610,00 zi
Rezerwa budzetowa - opis przeznaczenia: nie dotyczy

Srodki finansowe z gminy/powiatu 0,00 zt

Srodki finansowe z innych Zrédet 0,00 zt

b) Eaczna kwota wydatkéw SDS w roku (sprawozdawczym) 459 609,49 zt

WYDATKI OSOBOWE

Paragraf | Tres¢ paragrafow wydatkéow Kwoty dotacji (z1)
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 228 325,84
4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 12 692,13
4110 Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 42 322,43
4120 Sktadki na fundusz pracy 5593,84

Kwota wydatkowana 288 934,24




WYDATKI RZECZOWE
Paragraf | Tre$¢ paragrafow wydatkow Kwoty dotacji (z)
4210 Zakup materiatow i wyposazenia 101 564,56
4220 Zakup $rodkéw zywno$ci 12 937,59
4260 Zakup energii 8 539,07
4280 Zakup ustug zdrowotnych 195,00
4300 Zakup ustug pozostatych 26 652,54
4360 Optaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych 2422,35
4410 Podroéze stuzbowe i krajowe 2472,21
4430 Rézne opfaty i sktadki 5650,50
4440 Odpisy na zaktadowy fundusz $wiadczen socjalnych 6 699,00
4480 Podatek od nieruchomo$ci 1543,00
4520 Optaty na rzecz budzetéw jednostek samorzadu 392,00
terytorialnego
4700 Szkolenia pracownikéw niebedgcych cztonkami 1607,43
korpusu stuzby cywilnej
Kwota wydatkowana 170 675,25
SUMA WYDATKOW ZE WSZYSTKICH PARAGRAFOW 459 609,49

c) Kwota zwrotu dotacji do budzetu 0,51 zi

- Przyczyny zwrotu dotacji do budzetu: Zwrot wynika z przyjgcia w poszczego6lnych
paragrafach planu w peilnych zlotych, natomiast rzeczywiste wydatki byty
w ztotych i w groszach.

Cze$¢ finansowa sprawozdania powinna sktadac sie z tqcznego zestawienia wszystkich wydatkéw, uwzgledniajgcego szczegdtowe
przeznaczenie $rodkéw finansowych na okreslone cele, stanowigce zakup materiatow i wyposazenia, zakup ustug remontowych, wydatki
zwiqzane z zatrudnieniem, wydatki zwigzane z biezqcym utrzymaniem osrodka wsparcia.

Koszty pogrupowa¢ nalezy w ramach poszczegdlnych paragraféw, zgodnie z klasyfikacjq dochoddéw i wydatkéw budzetowych.
Zrédtem prawa w tym zakresie jest rozporzqdzenie Ministra Finanséw z dnia 2 marca 2010 r. w sprawie szczegdlowej klasyfikacji
dochoddw, wydatkiw, przychodow i rozchodéw oraz Srodkéw pochodzqgcych ze Zrodet zagranicznych (Dz. U. z 2014 r, poz. 1053, z p6zn.
zm.).

Starostwo powiatowe, urzqd miasta, urzqgd gminy sq zobowigzane do prowadzenia wyodrebnionej ewidengji ksiegowej, dotyczqcej
otrzymanych srodkéw finansowych z budzetu Wojewody Kujawsko - Pomorskiego.

d) Odptatno$¢ za pobyt uczestnikéw

- kwota pobrana od uczestnikéw do dnia 31 grudnia roku sprawozdawczego 2 558,72 z1

- kwota odprowadzona do budzetu do dnia 31 stycznia po roku sprawozdawczym
2 430,77 z1

- liczba os6b nieodptatnie korzystajacych z ustug SDS stan na 31 grudnia roku sprawo-
zdawczego 23 os6b

- liczba 0s6b wnoszacych oplate za pobyt w SDS stan na 31 grudnia roku sprawozdawczego
2 osoby

- liczba os6b zwolnionych cze$ciowo z odptatnosci stan na 31 grudnia roku sprawo-
zdawczego 2 osoby

- liczba o0séb zwolnionych catkowicie z odptatnosci stan na 31 grudnia roku sprawo-
zdawczego 23 osoby



2. Pracownicy :

a) pracownicy etatowi

Lp.

Stanowisko

Wyksztatcenie/rodzaj ukonczonej szkoty

Wymiar
etatu

Umowa na czas
okreslony/
nieokreslony

Kierownik

» Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgo-
szczy  (2010), studia  podyplomowe:
organizacja pomocy spotecznej;

» Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
(2005), studia magisterskie, kierunek:
oligofrenopedagogika;

« Liceum Medyczne w  Zespole Szkot
Medycznych w  Inowroctawiu  (2000),
specjalnoéé: opiekunka dziecieca.

nieokre$lony

Instruktor
terapii
zajeciowe]j

+ Medyczno - Spoteczne Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Inowrocta-
wiu, kierunek: terapia zajeciowa (w trakcie
nauki)

« Kujawsko - Pomorska Szkota Wyzsza w Byd-
goszczy, studia  magisterskie (2013),
kierunek: wychowanie obronne z zarza-
dzaniem kryzysowym;

+ Kujawsko - Pomorska Szkota Wyzsza
w Bydgoszczy, studia licencjackie, (2011),
kierunek: resocjalizacja z  profilaktyka
spoteczna;

« Technikum Handlowe przy Zespole Szkot
Ponadgimnazjalnych Nr 4 w Inowroctawiu
(2006), zawdd: technik handlowiec.

nieokreslony

Instruktor
terapii
zajeciowej

« Medyczno - Spoteczne Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Inowrocta-
wiu, kierunek: terapia zajeciowa (w trakcie
nauki);

« Policealna Szkota ,Cosinus” w Inowroctawiu,
kierunek: opiekun medyczny (2018);

« Liccum Ekonomiczne w Inowroctawiu
(1992).

okreslony

Instruktor
terapii
zajeciowej

« Medyczno - Spoteczne Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Inowrocta-
wiu, kierunek: terapia zajeciowa (w trakcie
nauki);

« Akademia Humanistyczno - EKonomiczna
w Lodzi (2011), studia licencjackie, kierunek:
pedagogika resocjalizacyjna;

+ Policealne Studium Ekonomiczne przy Cen-
trum Ksztatcenia Ustawicznego w Inowrocta-
wiu (1999), specjalnoé¢: ekonomika i orga-
nizacja przedsiebiorstw;

okreslony
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I Liceum Ogolnoksztatcgce im. ]. Kaspro-
wicza w Inowroctawiu (1990).

5. | Terapeuta
zajeciowy

Kujawska Szkota Wyzsza we Wioctawku,
kierunek: pedagogika, studia licencjackie
(w trakcie nauki)

Medyczno - Spoteczne Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Inowrocta-
wiu, kierunek: terapia zajeciowa (2018);
Centrum Nauki i Biznesu ,Zak” we Wioctaw-
ku, kierunek: technik BHP (w trakcie nauki);
Medyczno - Spoteczne Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Inowrocta-
wiu, kierunek: opiekun medyczny (2017);
Liceum Ogolnoksztatcgce dla Dorostych
w Zespole Szkét Nr 1 Centrum Ksztatcenia
Praktycznego w Aleksandrowie Kujawskim
(2016).

okreslony

6. | Pedagog

Wyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy
CKPiS, kierunek Pedagogika Przedszkolna
i Wczesnoszkolna z Elementami Logopedii,
studia podyplomowe, (w trakcie nauki);
Medyczno - Spoteczne Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego w Inowrocta-
wiu (2017), kierunek: terapia zajeciowa;
Wyizsza Szkota Pedagogiczno - Techniczna
w Koninie, Wydziat Nauk Humanistycznych
i Technicznych (2013), kierunek Edukacja
i rehabilitacja 0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng - oligofrenopedagogika, studia
podyplomowe;

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
(2006), Wydziat Humanistyczny, kierunek
Pedagogika Opiekunczo - Wychowawcza, stu-
dia magisterskie;

Elblgska Uczelnia Humanistyczno - Ekonomi-
czna (2002), Wydziat Pedagogiki, Specjalnos¢
Resocjalizacja, studia licencjackie.

1/2

okre$lony

7. | Gtdwna
ksiegowa

Wyzsza Szkota Bankowa w Toruniu (2012),
studnia magisterskie, kierunek: finanse
i rachunkowos¢;

Wyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy
(2010), studnia licencjackie, kierunek: zarza-
dzanie turystyka i hotelarstwo;

Technikum Hotelarskie w Zespole Szkét
Zawodowych Nr 2 w Inowroctawiu (2007).

1/4

nieokreslony

b) inne formy zatrudnienia nie dotyczy
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c) szkolenia personelu

Lp. Termin: Temat:

Osoby uczestniczace: '

1. 26.01.2018 Zasady sporzadzania sprawozdan budzetowych

1 osoba: gtéwna

wewnetrzne)

i sprawozdan w zakresie operacji finansowych za | ksiegowa
rok 2017 (szkolenie zewnetrzne) '
2. 12.03.2018 Demencja starcza - poznajmy ja blizej (szkolenie | 5 oséb:

4 instruktoréw
terapii zajgciowej
oraz kierownik

3. i 01.06.2018 Ochrona danych osobowych po 25 maj_a 2018
' (szkolenie zewnetrzne)

7 0sob:

4 instruktorow
terapii zajeciowej,
terapeuta zajeciowy,
kierownik oraz
gtéwna ksiegowa

4. | 26.07.2018 Diagnostyka choroby otepiennej mézgu baza do

sprzezeniami z elementami Ustawy za Zyciem i
(szkolenie zewnetrzne)

1 osoba:
holistycznego wsparcia osoby  chorej i jej | instruktor terapii
' opiekuna (szkolenie zewnetrzne) zajeciowej
5. | 30.08.2018 Opieka rodzinna nad osobg z chorobg otepienna 1 osoba:
I (szkolenie zewnetrzne) instruktor terapii
zajeciowej
6. 14.09.2018 [l Kujawsko - Pomorskie Forum Psychiatrii | 1 osoba:
| Srodowiskowej ,Psychiatria Srodowiskowa | instruktor terapii
. a Centrum Zdrowia Psychicznego. Rzeczywisto$¢ a | zajeciowej
oczekiwania” (szkolenie zewnetrzne)
7 21.09.2018 Efektywna praca z osobg niepetnosprawnag ze | 5 0s6b:

3 instruktordow
terapii zajeciowej,
kierownik oraz

zostanie w tyle” (spotkanie zewnetrzne)

pedagog
8. 24.09.2018 | Zapobieganie i leczenie choréb otepiennych 1 osoba:
'\ mozgu (szkolenie zewnetrzne) instruktor terapii
zajeciowej
9. 10.10. 2018 Konferencja ,Zwrd¢ twarz ku storicu a cien | 2 osoba:

instruktor terapii

| zajeciowej oraz

11

. kierownik
10. 10.10.2018 Kongres Zdrowia Psychicznego ,Miej to z glow - | 1 osoba:
ocena kondycji psychicznej” (spotkanie pedagog
. zewnetrzne)
1
11, 25.10.2018 | Aktywny chory. Aktywna rodzina i 1 osoba:
(szkolenie zewnetrzne) - instruktor terapii
| zajeciowej




12:

07.12.2018 ‘ Stres a wypalenie zawodowe. Etiologia, skutki
' i metody przeciwdziatania (szkolenie zewnetrzne)

6 0s6b: |
3 instruktorow

terapii zajeciowej,
terapeuta zajeciowy,

. gtéwna ksiegowa

| oraz kierownik

13.

[-XI12018 . | Szkolenia BHP

Pracownicy SDS

3. Baza lokalowa Domu

a) powierzchnia uzytkowa placowki 290,12 m?

b) rodzaj i powierzchnia poszczegélnych pomieszczen:

Lp. !Pomieszczenie Powierzchnia

1. | Pokéj terapeutow/gtownej ksiegowej 13,94 m?
2. Pokéj wyciszeri 13,03 m?
'3, Pracownia plastyczno - rekodzielnicza 17,52 m?

4. |Pracownia kulinarna 24,18 m*

5. Jadalnia/pracownia krawiecka 48,76 m?
'6.  Sala terapii grupowej/ruchowej 24,18 m*

7. | Pracownia komputerowa 17,42 m?*

8. |Toaleta meska ‘| 3,9 m? |
9. Toaleta damska | 3,9 m?

10. |Sala ogélna 32,62m*
11. Toaleta persbnelu 4,90 m? _‘
EZ. 'Toaleta dla niepetnosprawnych z prysznicem | 6,00 m?

13. | Pokéj kierownika 8,40 m?

14. Pracownia ogrodnicza 12,30 m?

'15. |Hol wejéciowy 20,88 m?

17. |Korytarz 30,49 m®

18. Komunikacja - hol przy bibliotece 7,7 m? |

c) usytuowanie (opis umiejscowienia domu, infrastruktura towarzyszqca-ogrod, park, boisko itp.)

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wonorzu potozony jest w wojewodztwie kujawsko - pomo-
rskim, w powiecie inowroctawskim, w gminie Dabrowa Biskupia. Teren budynku otoczony jest
z 3 stron zielenig. Z tytu posesji znajduje sie ogrod, z boku jest pas zieleni z alejkami wytozonymi
kostkg chodnikowa. W poblizu SDS jest boisko oraz ogrodzony plac zabaw. Budynek jest jedno-
kondygnacyjny, w ktérym znajduje si¢ rowniez biblioteka wiejska oraz jednostka ochotniczej
strazy pozarnej. Kazdy z obiektéw ma osobne wejécie. Przed budynkiem znajduje sig parking
wytozony kostka brukowa zawierajagcy m. in. 2 dodatkowe stanowiska dla os6b niepeino-
sprawnych. $DS jest czeSciowo ogrodzony. Sgsiaduje on po drugiej stronie ulicy z domkami jedno
i wielorodzinnymi, sklepem spozywczym oraz sklepem przemystowym. Mieszkancy Wonorza

12



d)

maja zapewniong komunikacje podmiejska z prywatnej firmy przewozowej. SDS w Wonorzu od
Dabrowy Biskupiej oddalony jest okoto 8,5 km a od Inowroctawia ok. 15 km.

dostosowanie do potrzeb osdb niepetnosprawnych

SDS w Wonorzu zapewnia swoim uczestnikom wszelkie udogodnienia zwigzane z ich
funkcjonowaniem. Osoby poruszajace sie na wozkach inwalidzkich wjezdzajg i wyjezdzaja
z budynku na podjezdzie. Szeroko$¢ i wysokos$¢ drzwi do i wewnatrz budynku spetniaja
wszystkie normy. Toaleta dla oséb niepetnosprawnych wyposazona jest w prysznic, barierki
Scienne oraz w mate antyposlizgowa i krzesetko kapielowe. Posadzki we wszystkich salach
wytozono ptytkami ceramicznymi odpornymi na poslizgniecia. Budynek pozbawiony jest barier
architektonicznych.

e) wyposazenie w sprzet

Pracownie terapeutyczne znajdujgce sie w osrodku wyposazone sg w niezbedny sprzet
i meble do prowadzenia zaje¢ wspierajgco - aktywizujgcych. Kazda pracownia jest umeblowana
i posiada odpowiednig ilo$¢ stotéw, biurek i krzeset aby kazdy uczestnik mégt swobodnie bra¢
udzial w zajeciach. Sprzet komputerowy, sportowy, AGD, audio itp. zapewnia uczestnikom
realizowanie zamierzonych celéw, utrzymanie i poprawe kondycji psychofizyczne;j.

4. Zapewnienie dowozu na zajecia :

Dom zapewnia dowoz tak (tak, nie)

- we wiasnym zakresie tak

- umowa z firmg przewozowa nie

- $redni dzienny przebieg w km 156

- $redni miesieczny przebieg w km 3250

IV. LICZBA UCZESTNIKOW, KTORZY OPUSCILI DOM WRAZ Z PODANIEM PRZYCZYN ODE]JSCIA
Lp. | Przyczyna odejécia z domu uczestnika Czasokres uczeszczania | Liczba uczestnikéw,
na zajecia do SDS ktérzy opuscili dom
1. | Rezygnacja z uczestniczenia 01.01. 2017 1
w zajeciach SDS w Wonorzu -13.05.2018

z dnia 11. 05. 2018 .

(Uczestniczka ze wzgledu na trudng sytuacjg
finansowa podjeta prace, ktéra kolidowata
7 uczestniczeniem w zajeciach w $DS w Wonorzu).

Razem | e 1

V. SREDNIA LICZBA UCZESTNIKOW ZAJEC.

1.

Srednia dzienna liczba uczestnikéw obecna w SDS w poszczegdlnych miesigcach:
styczen 21,38 lipiec 19,13
luty 22,05 sierpien 20,59
marzec 20,05 wrzesien 17,80
kwiecien 21,40 pazdziernik 19,34
maj 21,80 listopad 19,45
czerwiec 19,00 grudzien 20,05
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Razem ($rednia dzienna liczba uczestnikéw z catego roku ) 20,20

2. Srednia dzienna liczba uczestnikéw obecna na poszczegélnych zajeciach w ciagu roku:

Lp. = Rodzaj zajec Srednia dzienna liczba os6b na i
zajeciach w ciagu roku.
1. Zéiécia w pracowni plastyczno - rekodzielniczej i 4,53
2. Zajecia w pracowni kulinarnej 4,26
3. Zajecia w pracowni krawieckiej . 4,25
4, Zajecia w pracowni komputerowej | 4,27
5. Zajecia w pracowni ogrodniczej ' 4,63
6. Terapia ruchowa 19,73
7 Trening lekowy 6,22
8. Trening budzetowy i 5,72
9. Trening porzadkowy 6,39
' 10. | Trening spedzania czasu wolnego 5,89
| 11. | Karaoke A 6,14
12. | Zajecia relaksacyjne ; 5,81
13. | Zajecia integracyjne i 9,44 J

3. Srednia miesieczna frekwencja uczestnikéw obecnych w SDS w ciggu roku:

Styczen 87,12 Maj 87,00 Wrzesien 71,20
Luty 88,20 Czerwiec 75,99 Listopad 77,33
Marzec 82,36 Lipiec 76,54 Pazdziernik 81,68
Kwiecien 85,20 Sierpien 81,81 Grudzien 79,99

Razem ($rednia miesieczna obecnoéé uczestnikéw w SDS w catym roku) 81,20.

VI. WSPOLPRACA Z PODMIOTAMI OKRESLONYMI W § 21 ROZPORZADZENIA 1 JE] EFEKTY

1. Spotkania z rodzinami, opiekunami i innymi osobami bliskim

01.01.2018 . - 31.12.2018 r. - stata wspoipraca telefoniczna lub osobista z rodzinami
uczestnikéw SDS w Wonorzu majaca na celu biezaca wymiane informacji na temat funkcjo-
nowania i zachowania podopiecznych. Ponadto odbyly sie spotkania z rodzinami
w podanych nizej terminach:

19.01.2018 r.— spotkanie z rodzinami i opiekunami naszych Uczestnikéw, podczas ktérego
odegrano Jasetka, omawiano sprawy biezgce oraz przedstawiono plan pracy na 2018 rok.
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12.04.2018 r. - spotkanie z rodzinami i opiekunami Uczestnikow, podczas ktérego miat
miejsce wystep ,Misterium Meki Panskiej”. Pani Kierownik przedstawita plany SDS na
najblizszy kwartat, oméwiono sprawy biezace.

22.06.2018 r. - spotkanie z rodzinami i opiekunami Uczestnikéw, podczas ktérego miat
miejsce wystep z okazji Dnia Matki i Ojca pt. ,Czerwony kapturek”. Ponadto Pani Kierownik
przedstawita plany SDS na najblizszy kwartat, oméwita sprawy biezace i udzielala
odpowiedzi na indywidualne zapytania rodzin o zachowania Uczestnikéw podczas zajgc¢
w placéwce.

13.12.2018 r. - spotkanie z rodzinami i opiekunami Uczestnikéw, podczas ktoérego miat
miejsce wystep Jasetkowy. Ponadto Pani Kierownik przedstawita plany SDS na rok 2019,
oméwita sprawy biezgce i udzielata odpowiedzi na indywidualne zapytania rodzin
o zachowania Uczestnikéw podczas zaje¢ w placéwece.

2. 0srodkami pomocy spolecznej oraz powiatowym centrum pomocy rodzinie:

01.01.2017 r. - 31.12.2017 r. - stata wsp6tpraca z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej
w Dabrowie Biskupiej w zakresie kierowania potencjalnych uczestnikéw do naszego Domu,
przekazywania biezacej dokumentacji oraz wymiany informacji na temat naszych
uczestnikow.

26.10.2018 r. - udziat w Przegladzie Tworczosci Oséb Niepetnosprawnych, ktore
zorganizowato Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Inowroctawiu. Wystep naszych
Uczestnikéw pt. ,Koncert zyczer” rozbawit widownie zgromadzong w Teatrze Miejskim
w Inowroctawiu.

3. Poradniami zdrowia psychicznego, szpitalem psychiatrycznym i innymi zakladami
opieki zdrowotnej
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01.01.2018 r. - 31.12.2018 r. - stata wspdtpraca z oérodkiem zdrowia w Dgbrowie Biskupiej
celem kontroli zdrowia uczestnikéw placéwki, wydawania potrzebnych zaswiadczen oraz
szerzenia wiedzy nt. edukacji prozdrowotne;j.

29.05.2018 r. - Nasi Uczestnicy wraz z opiekunami uczestniczyli w konferencji naukowe;j
poSwieconej zagadnieniom stwardnieniu rozsianemu zorganizowanej przez Solanki
Medical Spa w Inowroctawiu.

29.11.2018 r. - wyjazd z Uczestnikami do Parchania w celu bezptatnej konsultacji
okulistycznej.

11.09.2018 r. - 16.11.2018 r. - telefoniczne konsultacje z lekarzem prowadzgcym nasza
Uczestniczke, ktéra w tym terminie byta hospitalizowana w WOLP w Toruniu.

4. Powiatowym urzedem pracy

Wspoipraca obejmowata pomoc w uzyskaniu informacji i zatatwiania wszelkich
formalno$ci zwigzanych z podpisywaniem sie na liScie bezrobotnych naszej uczestniczki
oraz zamieszczania na platformie Powiatowego Urzedu Pracy w Inowroctawiu ogtoszen
0 prace.

5. Organizacjami pozarzadowymi

19.02.2018 r. - w naszym Domu odbyto sie spotkanie z przedstawicielami Fundacji Arkadia
z Torunia w ramach projektu: ,Konwencja ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych w woje-
wodztwie kujawsko - pomorskim”. Tematyka spotkania dotyczyta takich zagadnien jak:
moni-toring potrzeb o0séb z niepetnosprawnosciami, komunikacja z pracownikami UG
i GOPS, mozliwosci podjecia pracy (w tym kontakty z GOPS i PUP), konsultacje spoteczne,
udziat w zyciu kulturalnym i rekreacji, wiedza o prawach im przystugujacych, warunki
socjalne, mozliwoéci edukacyjne, ushugi S$wiadczone przez GOPS: opiekuncze,
specjalistyczne, asystenckie.

14.03.2018 . - w SDS w Wonorzu miato miejsce spotkanie integracyjne oraz warsztaty
kulinarne o tematyce wielkanocnej z Przedstawicielkami Stowarzyszenia Kobiet Wiejskich
,2Niezapominajki” z Przybystawia.
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6. Kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi

14.02.2018 . - w ,Srode popielcows” Proboszcz Parafii w Brudnii odwiedzit nasz Dom a po
wspoblnej modlitwie posypat wszystkim obecnym gtowy popiotem.

04.10.2018 r. - spotkanie z Proboszczem’ Parafii w Brudni z ks. Szymonem Pawlowskim,
ktéry odwiedzit naszych Uczestnikéw w SDS w Wonorzu, by wspélnie odméwic¢ modlitwe
rézancowa.

31.10.2018 r. - w przeddzieni Swieta Zmartych wybrali$my si¢ na cmentarz do Chlewisk aby
w symboliczny sposéb upamietni¢ $mier¢ polegtych w walce o wolno$¢ Ojczyzny Zotnierzy.
Zapaliliémy znicze oraz potozyliémy na grobie wieniec z kwiatow, przygotowany na
zajeciach terapeutycznych.

7. O$rodkami kultury i organizacjami kulturalno - rozrywkowymi

27.03.2018 r. - nasi Uczestnicy wystapili z przedstawieniem dotyczacym Misterium Meki
Pariskiej w Gminnym Osrodku Kultury, Sportu i Rekreacji w Dabrowie Biskupiej podczas
Spotkania Wielkanocnego Stuchaczy Uniwersytetu 11l Wieku, Filia w Dabrowie Biskupiej.




03.05.2018 r. - wystep Uczestnikdw naszej placéwki po$wiecony Uroczystosci Obchodéw
227 Rocznicy Uchwalenia Konstytucji 3 Maja, ktory odbyt sie w Amfiteatrze w Parku
Gminnym w Dgbrowie Biskupiej. Przedstawienie nosito tytut ,Nauczmy sie na pamie¢ tego
kraju...”

el

15.05.2018 r. - nasze zaproszenie przyjat Kabaret Senioréw ,Byle do setki” dziatajacy przy
Domu Kultury w Zakrzewa. Spotkanie integracyjne u$wietnione zostato bogatym progra-
mem artystycznym Gosci (piosenki oraz skecze) oraz wspdélnymi taricami.

16.11.2018 r. - II Przeglad DISCO - Dobra Inteligentna Sztuka Cztowieka Odwaznego, ktory
zorganizowat SDS w Wonorzu we wspétpracy z Gminnym Os$rodkiem Kultury, Sportu
i Rekreacji w Dabrowie Biskupiej. Hastem tegorocznego przegladu bylo ,Andrzejkowe
Disco”. Swoja obecno$cig zaszczycili nas zaproszeni Go$cie: Wéjt Gminy Dabrowa Biskupia
Roman Wieczorek, Wéjt Elekt Gminy Dgbrowa Biskupia Marcin Filipiak, Sekretarz Gminy
Dgbrowa Biskupia Marzena Gustaw, Skarbnik Gminy Dgbrowa Biskupia Anna Kuberska,
Dyrektor Gminnego Os$rodka Kultur Sportu i Rekreacji w Dgbrowie Biskupiej Katarzyna
Pawtowska, Kierownik Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Dgbrowie Biskupiej Halina
Majer - Slesiniska, Dyrektor Banku Spétdzielczego Oddzial w Dabrowie Biskupiej Waldemar
Kempinski, przedstawiciel Lyreco Polska Marcin Sadowski oraz Uczestnicy wraz z opieku-
nami i kierownikami z 10 SDS-6w z naszego Wojewddztwa: z Aleksandrowa Kujawskiego,
Barcin, Gniewkowa, Janikowa, Inowroctawia, Kruszwicy, Radziejowa, Tucholi, Znina
i Wonorza. Zabawa byta taneczna a nastroje bardzo pozytywne. Kazdy Dom otrzymat za
swoj wystep pozyskane od sponsoréw nagrody rzeczowe, dyplom oraz statuetke - w tym
roku nutke.
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14.12.2018 r. - na zaproszenie GOKSiR w Dgbrowie Biskupiej wystgpiliémy przed
stuchaczami Uniwersytetu 111 Wieku z Jasetkami.

8. Placowkami oswiatowymi, innymi jednostkami §wiadczacymi ustugi dla oséb niepelno-
sprawnych, w tym: warsztatami terapii zajeciowej, zakladami aktywizacji zawodowej,
spotdzielniami socjalnymi, centrami integracji spotecznej i klubami integracji spotecznej

10.01.2018 r. - Uczniowie Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w Dabrowie Biskupiej
odwiedzili nasz Dom aby przedstawi¢ Jasetka.

cEmrTea—, e

11.01.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunem reprezentowali nasz Dom podczas Balu
Karnawatowego, ktéry zorganizowat SDS z Kruszwicy. Bal ten odbyt sie w urokliwym
Patacu w Kobylnikach.

26.01.2018 r. - Uczestnicy naszego Domu wraz z opiekunami pojechali na Bal Karnawatowy
organizowany przez SDSw Strzelnie.

31.01.2018 r. - Uczestnicy SDS wraz z opiekunami pojechali na Bal karnawatowy do SDS
w Nowej Wsi Wielkiej.




01.02.2018 r . - Uczestnicy naszego Domu brali udzial w akcji ,Do Medyka po wiedze
i bezpieczenstwo’, ktérg zorganizowato Medyczno - Spoteczne Centrum Ksztalcenia Zawo-
dowego i Ustawicznego w Inowroctawiu. Mogli$my zapozna¢ sie z pracowniami stuzacymi
do nauki réznych zawodéw medycznych, obejrze¢ pokaz pielegnowania osoby doroste;j
i niemowlecia, uczestniczy¢ w pokazie pierwszej pomocy oraz skorzysta¢ z masazu dioni.

06.02.2018 r. - odbyt sie II Bal Karnawatowy w Wonorzu. Nasze zaproszenie przyjety
zaproszone Domy: z Radziejowa, z Tucholi oraz z Nowej Wsi Wielkiej. Byto duzo zabawy,
ciekawe konkursy i taneczny klimat.

07.02.2018 r. - Nasi Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali do SDS w Radziejowie na Bal
karnawatowo - walentynkowy.

08.02.2018 . - Swietowalismy Ttusty czwartek w naszym Domu - zajadali$my sie pysznymi
paczkami, ktére upiekli§my w ramach zaje¢ w pracowni kulinarnej.

12.02.2018 r. - Nasi Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali na Zabawg karnawatowo -
walentynkowo - ostatkowg zorganizowang przez SDS w Gniewkowie.

13.02.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali na Bal karnawatowy zorganizowany
przez SDS w Zninie.




14.02.2018 r. - Nasz Dom udekorowany zostat sercami, ktére przygotowywalismy na
zajeciach terapeutycznych a kazdy Uczestnik otrzymat Walentynkowe Serce z mitosnym
wyznaniem.

05.04.2018 r. - Uczestniczki wraz z opiekunami reprezentowaty nasz Dom podczas IX
Integracyjnego Turnieju Warcabowego organizowanego przez SDS w Janikowie.

- I‘i

18.04.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami brali udziat w treningu nordic walking pod
hastem: ,Zdrowo witamy wiosng” w Parku Solankowym w Inowroctawiu a zorga-
nizowanym przez tamtejszy SDS.

19.04.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami wybrali sie na obchody Swieta 2. Inowro-
ctawskiego Putku Inzynieryjnego im. gen. Jakuba Jasifiskiego w Inowroctawiu. W ramach
~Dnia otwartych koszar” obejrzeli wystawy dotyczace tradycji i dziatalnosci jednostki,
sprzet wojskowy oraz uczestniczyli w uroczystym apelu w koszarach przy ul. Dworcowej
z udziatem m. in. przedstawicieli wtadz panstwowych, samorzadowych, duchowiernistwa,
zwigzkéw kombatanckich oraz instytucji i organizacji wspétpracujacych z putkiem.

10.05.2018 r. - Nasi Uczestnicy wraz z opiekunami reprezentowali nasz Dom podczas VII
Turnieju Strzeleckiego Oséb Niepetnosprawnych zorganizowany przez Stowarzyszenie
»Logos” w Kruszwicy. Turniej ten odbyt sie na strzelnicy sportowej w Kobylnikach.
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18.05.2018 r. - udziat naszego Domu w III edycji Turnieju Wiedzy Muzycznej ,BARWY
MUZYKI" zorganizowanej przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w Aleksandrowie
Kujawskim.

29.05.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami brali udziat w obchodach Dnia Godnosci 0séb
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng w Barcinie.

07.06.2018 r. - Nasze Uczestniczki wraz z opiekunami braty udziat w Spotkaniu
Integracyjnym poswieconym Karaoke w SDS w Gniewkowie.

08.06.2018 r. - Nasi Uczestnicy wraz z opiekunami wybrali sie do Tucholi aby wzigé¢ udziat
w VI Przegladzie Kabaretowym ,Humoriada” zorganizowanym przez tamtejszy osrodek.
Nasz Dom przygotowat wystep o Czerwonym Kapturku troszeczke z przymruzeniem oka.




26.06.2018 r. - Wyjazd naszych Uczestnikéw z opiekunami na XVII Olimpiade Sportowa SDS
Wojewédztwa Kujawsko - Pomorskiego do Nowej Wsi Wielkiej.

27.06.2018 r. - braliSmy udziat w I Przegladzie Twoérczosci Poetyckiej 0séb
Niepetnosprawnych ,Na skrzydtach Aleksandrowa” zorganizowanym przez Warsztaty

Terapii Zajeciowej w Aleksandrowie Kujawskim.
"i 1

07.07.2018 r. - Braliémy udziat w V Janikowskiej Dyszcze organizowanej przez
Stowarzyszenie Janikowo na Sportowo pokonujgc dystans 5 km w kategorii Nordic Walking,

23.08.2018 r. - Brali$my udziat w ,Kruszwickich Echach”, ktére tym razem odbyly sie
w Kobylnikach.

31.08.2018 r. - Na pozegnanie wakacji wybralimy sie na wycieczke do Myslecinka
k. Bydgoszczy. Spacerowaliémy po Ogrodzie Botanicznym cieszgc oczy wspaniatg przyroda
a nastepnie zwiedziliSmy Ogréd Zoologiczny obserwujgc zachowania réznorodnych
zwierzat: ssakow, ptakéw, gadow, ptazéw, bezkregowcdw i innych.




04.09.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami reprezentowali nasz Dom podczas XII
Wedkarskich Zawodéw Sptawikowych zorganizowanych przez SDS w Barcinie.

06.09.2018 r. - Tego dnia pojechaliémy do $DS w Radziejowie na ogloszenie wynikéw VII
Konkursu Fotografii Amatorskiej, w ktérym nasi Uczestnicy brali udziat.

10.10.2018 r. - Pani Kierownik wraz z instruktorem terapii zajeciowej uczestniczyly
w Konferencji ,Zwrd¢ twarz ku storficu a cief zostanie w tyle” zorganizowanej przez Dom
Pomocy Spotecznej w Parchaniu. Pani pedagog z kolei reprezentowata nasza placéwke
podczas Kongresu Zdrowia Psychicznego ,Miej to z glowy - ocena kondycji psychicznej”
w  Toruniu, ktéry zorganizowato Regionalne Centrum Miodziezy wraz z Urzedem
Marszatkowskim Wojew6dztwa Kujawsko - Pomorskiego.

16.10.2018 r. - Udziat naszych Uczestnikéw w pokazie resuscytacji krazeniowo -
oddechowej w Medyczno - Spotecznym Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Inowro-
ctawiu.

18.10.2018 r. - Udziat naszego Domu w VII Inowroctawskich Obchodach Swiatowego Dnia
Zdrowia Psychicznego, ktére zorganizowat SDS w Inowroctawiu. Podczas tego wydarzenia
w Teatrze Miejskim w Inowroctawiu wystawiliémy prace plastyczne naszych Uczestnikow.

22.10.2018 r. - W tym dniu wybraliémy sie do dzieci przebywajacych w Domu Pomocy
Spotecznej w Grabiu aby wspélnie z Nimi Swigtowac ,Dzien Pluszowego Misia”. Z tej okazji
nasi Uczestnicy odczytali bajke o Kubusiu Puchatku oraz wreczyli dzieciom pluszowe
maskotki, ktére otrzymaliémy od darczyricéw.
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30.10.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami brali udziat w VI Turnieju Kreglarskim
Srodowiskowych Doméw Samopomocy z Wojewédztwa Kujawsko — Pomorskiego w Tu-
choli oraz w Balu Hallowenowym zorganizowanym przez SDS w Zninie.

06.11.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami wybrali sie za XI Integracyjny Turniej
w Tenisa Stotowego organizowany przez SDS w Janikowie.

e el -L.J.
INTEGRACYINY TURNIE)
I TEN'SA STOLOWEGO,

14.11.2018 . - Udziat naszych Uczestnikéw oraz opiekunéw w VI Przegladzie Kabaretowym
SROKA w Nakle nad Notecig. Nasz Dom otrzymat gtéwng nagrode: amplituner oraz voucher
dla 12 oséb na rejs statkiem po kanale nakielskim w dogodnym dla nas terminie.

22.11.2018 r. - Wijazd z Uczestnikami oraz opiekunami do Klubu ,Kopernik”
w Inowroctawiu na zabawe Andrzejkows, ktérg zorganizowat tamtejszy SDS.
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27.11.2018 r. - Wyjazd z Uczestnikami oraz opiekunem na zabawe Andrzejkowa do SDS
w Zalinowie.

2911.2018 r - Wyjazd z Uczestnikami oraz opiekunami na zabawe Andrzejkowg
organizowang przez SDS w Janikowie,

03.12.2018 r. - Wyjazd naszych Uczestnikéw wraz opiekunami na IiI Powiatowy Turniej
Bowlingowy do Kregielni w Inowroctawiu. Zawody te zorganizowaty Warsztaty Terapii
Zajeciowej z Inowroctawia z okazji Migdzynarodowego Dnia OsGb Niepelnosprawnych.

04.12.2018 r. - Wyjazd z Uczestnikami do Kinomaxu w [nowroctawiu na film pt. ,Mito$¢ jest
wszystkim”.  Wspélnie z naszg placowka wybrat sie SDS w Inowroctawiu oraz S$DS
w Gniewkowie.

06.12.2018 r. - Wyjazd naszych Uczestnikéw wraz z opiekunami na XIII Mikotajkowy
Turniej Tenisa Stotowego organizowany przez $DS w Aleksandrowie Kujawskim.

11.12.2018 r. - Wyjazd do dzieci i mtodziezy - podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej
w Grabiu z Jasetkami i stodka niespodzianka.
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14.12.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunem wybrali siec na Koledowanie do $DS
w Radziejowie.

19.12.2018 r. - Spotkanie Wigilijne w $DS w Wonorzu. Swojg obecnoscig zaszczycili nas:
Wojt Gminy Dabrowa Biskupia Marcin Filipiak, Sekretarz Gminy Dabrowa Biskupia Marzena
Gustaw, Skarbnik Gminy Dgbrowa Biskupia Anna Kuberska, Przewodniczgca Rady Gminy
Dabrowa Biskupia Wiestawa Posadzy, Dyrektor Gminnego O$rodka Kultury Sportu i Rekre-
acji w Dgbrowie Biskupiej Katarzyna Pawtowska, Kierownik Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Dabrowie Biskupiej Halina Majer - Slesifiska, Kierownik referatu budo-
wnictwa, gospodarki przestrzennej, komunalnej, rolnictwa i ochrony $rodowiska Urzedu
Gminy w Dabrowie Biskupiej Magdalena Kryszak, Proboszcz Parafii pw. Sw. Michata
Archaniota w Brudni Ksigdz Szymon Pawtowski, Sottys Wonorza Tadeusz Stasko. Spotkanie
Wigilijne rozpoczeto sig od sktadania zyczeri bozonarodzeniowych symbolicznie tamigc sie
optatkiem a nastepnie obejrzelismy Jasetka w wykonaniu naszych Uczestnikéw. Po
wspolnej Wieczerzy Wigilijnej i wspélnym koledowaniu odwiedzit nas Wesoty Swiety
Mikotaj, ktéry rozdat prezenty grzecznym Gosciom i Uczestnikom. Na zakoficzenie WSZYSCy
zrobiliémy sobie pamigtkowe zdjecie.

31.12.2018 r. - Zabawa Sylwestrowa w Wonorzu oraz symboliczne pozegnanie Starego Roku
i powitanie Nowego z uzyciem sztucznych ogni.

9. Innymi osobami lub podmiotami dzialajacymi na rzecz integracji spotecznej uczestnikéw

03.01.2018 r. - Ukazat si¢ czwarty numer ,JESTESMY - Gazetka Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Wonorzu". To wiaénie w niej opisujemy szczegétowo to wszystko co sie
u nas dzieje, co sie dzia¢ bedzie oraz to, co chcieliby$émy aby sie w danym numerze znalazto.
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04.01.2018 r. - miaty miejsce 1 Urodziny SDS w Wonorzu. W wydarzeniu tym brali udziat:
Wojt Gminy Dabrowa Biskupia Roman Wieczorek, Sekretarz Gminy Dabrowa Biskupia
Marzena Gustaw, Radni Rady Gminy Dabrowa Biskupia: Grzegorz Gereluk, Jerzy Organista
oraz Piotr Klimczak, Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury, Sportu i Rekreacji w Dabrowie
Biskupiej Katarzyna Pawlowska, Dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej w Dabrowie
Biskupiej Ewa Szymanska, Dyrektor Oddziatu Banku Spotdzielczego w Dabrowie Biskupiej
Waldemar Kempinski, Kierownik Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Dabrowie
Biskupiej Halina Majer - Slesifiska, Kierownik referatu budownictwa, gospodarki prze-
strzennej, komunalnej, rolnictwa i ochrony $rodowiska Urzgdu Gminy w Dgbrowie
Biskupiej Michat Jastak, Sottys Wonorza Tadeusz Stasko, Przewodniczacy Rady Soteckiej
Bolestaw Przekwas oraz cata spoteczno$¢ Domu. Spotkanie rozpoczeto sie od sktadania
zyczen i wreczania na rece Pani Kierownik prezentéw. Nastepnie wyemitowano film
przygotowany przez kadre SDS, ktory przyblizyt prace osrodka. Na koniec Uczestnicy
swoim wystepem sprawili, ze wszyscy mieliSmy dobre humory i rozeémiane buzie. Nie
mogto zabraknaé réwniez tortu i od$piewania ,100 lat, 100 lat!!!”. OtrzymaliSmy réwniez
pisemne zyczenia od Dyrektor Wydziatu Polityki Spotecznej Kujawsko ~ Pomorskiego Urze-
du Wojewddzkiego w Bydgoszczy Doroty Hass, Przewodniczacej Rady Gminy Dgbrowa
Biskupia Mirostawy Kozinskiej, Kierownika Urzedu Stanu Cywilnego w Dabrowie Biskupiej
Stawomira Karikowskiego.

02.03.2018 . - zorganizowali$my ,Drzwi Otwarte” w naszym Domu. Zainteresowani mogli
zwiedzi¢ nasz oérodek wsparcia, wzigé udziat w zajeciach terapeutycznych, zapozna¢é sie
z naszg dziatalnoscia.

05.03.2018 1. - Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali na Krytg Ptywalnie ,Wodny Park” do
Inowroctawia aby skorzystac z zaje¢ w basenie.

08.03.2018 r. - Zorganizowali$émy dla wszystkich uczestnikéw naszego Domu ,Dzien Kobiet”
potaczony z obchodami ,Dnia Mezczyzn”. Tegoz dnia odwiedzit nas réwniez Sottys Wonorza
wreczajac wszystkim Paniom i Panom kwiaty oraz czekolade a Panowie z naszego Domu
pojechali do Urzedu Gminy w Dabrowie Biskupiej by i tam obdarowa¢ Panie r6zami.




15.03.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami reprezentowali nasz odrodek podczas XXVI
Wystawy rekodzieta artystycznego ,My tez potrafimy” o tematyce wielkanocnej promujacej
tworczo$¢ oséb z niepetnosprawnoscia w Urzedzie Marszatkowskim Wojewdédztwa
Kujawsko - Pomorskiego w Toruniu.

27.03.2018 r. - Spotkanie z dzielnicowym z terenu Gminy Dgbrowa Biskupia st. sierz.
Damianem Kacprzakiem, celem oméwienia profilaktyki bezpieczenistwa na drogach,
podczas ataku psa oraz napadu rabunkowego w domu.

28.03.2018 r. ,Sniadanie wielkanocne” organizowane przez nasz Dom. Podczas tego
wydarzenia obecni byli: Wéjt Gminy Dabrowa Biskupia Roman Wieczorek, Sekretarz Gminy
Dabrowa Biskupia Marzena Gustaw, Przewodniczaca Komisji O$wiaty, Zdrowia i Sportu
Rady Gminy Dabrowa Biskupia Wiestawa Posadzy, Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej
Rady Gminy Dabrowa Biskupia Jerzy Organista, Cztonek Komisji Rolnictwa i Finanséw Rady
Gminy Dabrowa Biskupia Jézef Frontczak, Zastepca Dyrektora Gminnego Oérodka Kultury,
Sportu i Rekreacji w Dabrowie Biskupiej Karolina Czaple-wska, Sottys Wonorza Tadeusz
Stasko, Inspektor ds. Obstugi Rady Gminy Dgbrowa Biskupia Monika Nowak oraz cata Spo-
teczno$¢ naszej placowki. Sniadanie rozpoczeto sie wystepem artystycznym, ktoére
dotyczyto tematyki Triduum Paschalnego, gtéwnie Meki Pariskiej. Nastepnie zasiedlismy
wspoélnie do stotu i zajadali$my sie poswieconymi potrawami wielkanocnymi. Nie zabrakto
tez Zajgczka, ktéry obdarowat Uczestnikéw stodyczami a Goéci prezentami wykonanymi
wiasnorecznie przez Uczestnikéw.

06.04.2018 r. - Ukazat sie piaty z kolei a w tym roku pierwszy numer ,|JESTESMY - Gazetka
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wonorzu”,
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06.04.2018 r. - Spotkanie w naszym Domu Wojta Gminy Dabrowa Biskupia z mieszkaricami
Wonorza.

09.04.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali na Kryta Ptywalnie ,Wodny Park” do
Inowroctawia aby skorzystac z zaje¢ w basenie.

10.04.2018 r. - Uczestnicy oraz Pracownicy naszego Domu mieli mozliwoéé obejrzenia
pokazu tresury psow policyjnych z udziatem przewodnikéw pséw stuzbowych: sierz. sztab.
Kamilem Kornackim oraz asp. Krzysztofem Lamanskim oraz psami: Barsg oraz Cwaniakiem.
Podczas spotkania obecni byli rowniez: sierz sztab. Damian Kacprzak oraz mt. asp. Lukasz
Jezierski, ktérzy udzielili nam cennych rad odnoénie profilaktyki bezpieczenstwa
w kontaktach z psami.

11.05.2018 r. - Wizytacja Radnych z Komisji Rewizyjnej Gminy Dgbrowa Biskupia w celu
uzyskania informacji o dziatalnosci SDS w Wonorzu.

14.05.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali na Kryta Ptywalnie ,Wodny Park” do
Inowroctawia aby skorzystac¢ z zaje¢ w basenie.

25.05.2018 r. - Nasz Dom odwiedzili koszykarze z B. C. Domino Inowroctaw aby wspdlnie
z naszymi Uczestnikami zagra¢ w koszykéwke a takze udzieli¢ cennych rad jak skutecznie
rzucic pitkg do kosza. Spotkanie odbyto sie na boisku przy Urzedzie Gminy w Dabrowie
Biskupiej.
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04.06.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali na Kryta Ptywalnie ,Wodny Park” do
Inowroctawia aby skorzysta¢ z zaje¢ w basenie.

e

06.07.2018 r. - Ukazat sie szésty z kolei numer JJESTESMY - Gazetka Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Wonorzu”,

10.09.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali na Kryta Ptywalnie ,Wodny Park” do
Inowroctawia aby skorzystaé z zaje¢ w basenie.

24.09.2018 r. - W tym dniu Spotecznoé¢ naszego Domu brata udziat w miedzynarodowe;j
kampanii pn. ,Sprzatanie Swiata” polegajgcej na zbiorowym sprzgtaniu $mieci zalegajacych
poza miejscami przeznaczonymi do ich sktadowania. My wybraliémy sie na teren Wonorza
by pozbierac lezgce $mieci i oczyscié chociaz troche nasze $rodowisko.

03.10.2018 r. - Pani Kierownik na zaproszenie SDS w Strzelnie pojechata do tamtejszego
Domu na uroczyste obchody 20 lecia istnienia placéwki. W tym dniu odwiedzit nas réwniez
dzielnicowy z terenu Gminy Dabrowa Biskupia mt. asp. Damian Kacprzak z mt. asp. Iwong
Chruscicka, ktérzy przypomnieli naszym Uczestnikom zasady ruchu drogowego oraz
zachowania bezpieczeristwa w domu i poza nim

05.10.2018 r. - zorganizowanie mini wystawy po$wieconej Swiatowemu Dniu Zdrowia
Psychicznego w holu Urzedu Gminy w Dgbrowie Biskupiej. Mieszkaricy naszej gminy mogli
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obejrze’é wystawe do dnia 25. 10. 2018 r. Ukazat si¢ rowniez siédmy z kolei numer
+JESTESMY - Gazetka Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wonorzu”

08.10.2018r. - Uczestnicy wraz z opiekunami pojechali na Krytg Ptywalnie »Wodny Park” do
Inowroctawia aby skorzysta¢ z zaje¢ w basenie.

09.10.2018 r. - Wyjazd z Uczestnikami na Kregielnig do Inowroctawia, by rozegra¢ nasz
mini turniej w bowling oraz by pocwiczy¢ przez zawodami w Tucholi.

30.11.2018 r. - Tak jak w ubiegltym roku nasi Uczestnicy wraz z opiekunami wybrali sie do
pracownikéw Urzedu Gminy w Dabrowie Biskupiej z Andrzejkowymi wrézbami i stodkimi
niespodziankami.

03.12.2018 r. - Uczestnicy wraz z opiekunami
pojechali do Urzedu Marszatkowskiego Wojew6dztwa Kujawsko - Pomorskiego w Toruniu
aby pokaza¢ nasze prace podczas Wystawy rekodzieta artystycznego pn. ,My tez
potrafimy”.
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VII. OCENA REALIZACJI ZADAN ORAZ EWENTUALNE WNIOSKI.

W adniesieniu do realizacji rocznego planu pracy.

W okresie sprawozdawczym zadania zostaly zrealizowane zgodnie z planem i okreslonymi celami.
Wszystkie podejmowane formy aktywnoéci wynikaty z indywidualnego planu postepowania
wspierajgco - aktywizujgcego kazdego uczestnika. Konstruowanie i wdrazanie zaje¢ terapeuty-
cznych byto najwazniejszym elementem prowadzenia dziatan wspierajgco - aktywizujgcych. Kazde
zaplanowane dziatanie konsultowane zostato z Zespotem Wspierajaco - Aktywizujgcym
pracujgcym z uczestnikiem i poddawane weryfikacji. W miare potrzeby, zaplanowane dzialania
omawiane byty z rodzing lub opiekunami uczestnika.

oraz zapewnifa poprawe w zakresie uspoteczniania i ksztattowania umiejetnosci zyciowych. Dzieki
prowadzonej terapii zostaty wyréwnywane deficyty rozwojowe, uczestnicy nabyli wiele
umiejetnosci pozwalajgcych im uczestniczy¢ w Zyciu spotecznym zaréwno w placéwece jak i poza
nig. Stali sie otwarci na kontakt ze Srodowiskiem zewnetrznym, zmienili zachowania na bardziej
efektywne spotecznie, stali si¢ bardziej samodzielni, pozbyli si¢ zahamowari w komunikowaniu sie
z innymi. Aktywnie uczestniczyli w imprezach wyjazdowych, okolicznoéciowych, chetni byli do
prezentowania swoich umiejetnoéci plastycznych, wokalnych czy sportowych.

Uczestnicy oraz ich rodziny i opiekunowie otrzymali pomoc i wsparcie w zakresie rozwigzywania
probleméw zdrowotnych, probleméw wystepujacych w zyciu codziennym, rodzinnym, pomoc
w zatatwianiu spraw urzgdowych. Rehabilitacja prowadzona w $DS umozliwita uczestnikom
utrzymanie i poprawe kondycji psychofizycznej.

Dzieki wyjazdom uczestnicy poznali nowe miejsca, zaspakajali swoja ciekawo$¢ $wiata
i potrzebe poznania nowych dziedzin zycia. Uczestnicy brali udzial w wycieczce do Ciechocinka
oraz do Myslecinka k. Bydgoszczy.

Personel Domu zorganizowat szereg imprez dodatkowych np. bal karnawatowy, walentynki, dzien
kobiet i mezczyzn, éniadanije wielkanocne, majéwke, dziefi dziecka, 11 przeglad DISCO, spotkanie
wigilijne, udziat w przedstawieniach, wycieczki itp. Redagowanie naszej gazetki ,JESTESMY” oraz
profil na portalu spofeczno$ciowym sprawity, ze spotecznos¢ lokalna jest zainteresowana nasza
dziatalno$cia. Wspotpracujemy z instytucjami kulturalno -oswiatowymi, o$rodkami pomocy
spotecznej, koSciotami, organizacjami pozarzgdowymi.

Uczestnicy dzieki udziatowi w zajeciach terapeutycznych ksztattowali umiejetnosci spoteczne
i umiejetnosci z zakresu samoobstugi, otrzymali wsparcie w zakresie opieki psychiatrycznej,
pedagogicznej i medycznej, mieli zapewnione poczucie zrozumienia, tolerangji, zyczliwos$ci, ochrone
godnosci osobistej, poczucia intymno$ci oraz bezpieczne i higieniczne warunki pobytu.
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