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Do zadati wlasnych Gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych od
alkoholu i substancji psychoaktywnych. Zbiér powyzszych dziatan spisany jest w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego
corocznie przez Rade Gminy w Dabrowie Biskupiej.

Problemy wynikajace z picia alkoholu, uzywania narkotykdw oraz przemocy w rodzinie sa w dalszym ciggu
najpowazniejszymi kwestiami spotecznymi. Zjawiska te maja ogromny wptyw na bezpieczenstwo spoteczne,
stan zdrowia, jak tez relacje z najblizszymi. Obecnie nie zastanawiamy sig juz, czy warto pomaga¢, osobom,
rodzinom z problemem alkoholowym a szczegélnie dzieciom z rodzin dysfunkeyjnych, ale jak to zrobic szybciej,
skuteczniej, efektywniej.

Pomagaé — to znaczy minimalizowaé skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu.
Pomagaé - to znaczy edukowaé, uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu,
radzenia sobie z konfliktows sytuacja, jak skutecznie bez uzywek roztadowywaé napigcia i rodzaca si¢ agresje.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2019 zawiera zadania, ktére beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb
lokalnych oraz wykorzystaniem istniejacych zasobéw stuzacych rozwiazywaniu probleméw wynikajacych
z uzalezniesi. Dziatania podejmowane w ramach niniejszego programu maja na celu zmniejszenie réznorodnych
probleméw powodowanych przez alkohol i $rodki psychoaktywne w calej spotecznosci lokalnej.

L Cele Programu

Swiadomi zagrozen, jakie niesie spozywanie napojéw alkoholowych i uwzgledniajac trzezwosé jako niezbedny
warunek moralnego i materialnego dobra Gminy przyjmuje si¢ nastgpujace cele gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii:

1. Cele ogolne:

1) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie Gminy,
2) zmniejszanie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych.
3) podniesienie swiadomosci spofecznosci zwigzanych ze zjawiskiem narkomanii.

2. Cele szezegotowe:

1) obnizenie $miertelnodci i ryzyka zachorowan na choroby zwigzane z naduzywaniem alkoholu
i narkotykow,

2) zmniejszenie ilosci uszkodzen ciata spowodowanych wypadkami przy pracy i na drogach
powstatych po wypiciu alkoholu,

3) zwiekszenie bezpieczenstwa i porzadku publicznego,

4) zwigkszenie stabilnosci i bezpieczefistwa srodowiska rodzinnego,

5) propagowanie w spofeczenstwie lokalnej abstynencji i trzezwosci,

6) zapewnienie pomocy socjalnej, psychologicznej i prawnej dla rodzin dotknietych problemem
narkomanii.

1I. Diagnoza i ocena stanu zagroZzenia

1. Gmina Dgbrowa Biskupia polozona jest w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Do Gminy naleig 28 wsie,
ktére obejmuje 20 solectw. Zamieszkuje ja 5101 mieszkancw, w tym 1006 stanowig nieletni, wedlug stanu na
dzieh 04.12.2018r. Na terenie Gminy znajduje sie Gimnazjum i 4 Szkoly Podstawowe. Eacznie do szkot
uczeszeza 633 dzieci, wedlug stanu na dzied 30.09.2018r. Do Gimnazjum uczgszeza 36 ucznidw a do szkot
podstawowych i oddziatéw przedszkolnych 597 dzieci. Na terenic Gminy sg trzy ofrodki zdrowia: w Dabrowie
Biskupiej, w Parchaniu i Radojewicach. Wysoki poziom bezrobocia ma istotny wplyw na stan problemow



alkoholowych. Wedtug stanu na dziefi 31 pazdziernika 2018 r. w Gminie zarejestrowanych jest 242 bezrobotnych
w tym 146 kobiet. Z prawem do zasitku jest 39 oséb w tym 21 kobiet!. W Gminie jest 19 srodowisk
patologicznych, w ktorych zyja 32 osoby. Wszystkie te rodziny objete s pomoca udziclang przez Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Dabrowie Biskupiej. Problem naduzywania alkoholu wystepuje w wielu
rodzinach na terenie Gminy.

2. Z informacji Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu wynika, ze w okresie do 30 wrzesnia 2018 r.
odnotowano szereg zdarzen na terenic Gminy Dgbrowa Biskupia, ktérych przyczyna byt alkohol. Zdarzenia te
przedstawiajg sig nastgpujgco:

1) interwencje domowe — 25
2) kierujacy pojazdami mechanicznymi w stanie nietrzezwosci — 8,
3) osoby doprowadzone do PDOZ w Inowroctawiu w celu wytrzeZwienia — 16,
4) interwencje dotyczace przemocy z wykorzystaniem procedury ,niebieska karta” —9,
5) interwencje zwigzane ze spozywaniem alkoholu w migjscach publicznych - 2
6) nie stwierdzono przestgpstw narkotykowych

3. Liczba punktow sprzedazy napojéw atkoholowych w Gminie Dabrowa Biskupia wynosi ogbtem 17, w tym:

1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 17

a) do 4,5% oraz piwo - 17 punktéw,
b) 0od 4,5% do 18 % - 15 punktow,
c) powyzej 18% - 16 punktow,

2) ogrodki piwne - 3
3) zezwolen jednorazowych - 4
Na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypada 300 mieszkancow.

4. Narkomania stanowi wyzwanic cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesie za sobg powaZne ryzyko dla
zdrowia publicznego. Zwigzana jest $cisle z wieloma problemami spotecznymi, jak: ubostwo, bezrobocie,
prostytucja, przestgpczosé, bezdomnos¢. Nie mozna stwierdzié jednoznacznie, ze problem narkomanii nie
istnieje, nie mniej jednak podejmowanie dziatan w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki w temacie
narkomanii jest celowe. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoleczne, takie jak:
naruszenie zasad bezpieczefistwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubéstwo i bezrobocie. Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych
mimo podejmowanych od wielu lat dziatah majgcych na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat konsekwencji
naduzywania $rodkéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje wzrostows.

Hi. Zadania Programu

1. Dzialania profilaktyczne obejmujg migdzy innymi:
1) profilaktyke i terapie kierowana do dzieci miodziezy w formie:
a) uwzglednienia w programie nauczania wiedzy o szkodliwosci picia alkoholu, szkodliwosci narkotykow
dla cztowicka oraz w zyciu rodzinnym poprzez wprowadzenie do szké¥ programdw profilaktycznych,
b) prowadzenie dla dzieci i miodziezy programow edukacyjno — rozwojowych,

1 http://pupinowrociaw. pl/uploads/files/statystyka/2018/F1.2018.10.pdf



¢) organizowanie spgdzania czasu wolnego dla dzieci z rodzin dysfunkeyjnych (zajgeia opiekuficzo —
wychowawcze i sportowo - rekreacyjne, wycieczki poznawcze),

d) organizowanie kampanii edukacyjnych, konkurséw, spektakli teatralnych zwigzanych z profilaktyka
alkoholowa oraz narkotykowa, _

f) kontynuowanie dziatalno$ci Swietlicy Srodowiskowej w Pieraniu,

g) wspicranie dzialari stowarzyszei z terenu gminy promujacych zdrowy styl zycia i dzialan
profilaktycznych.

2) prowadzenic dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych kierowanych do spotecznosci
lokalnej w celu zapobiegania procesom uzaleznienia, zmniejszaniu picia szkodliwego i ryzykownego, terapii
dla oséb dotknigtych chorobg alkoholowa oraz ich rodzin poprzez:

a) prowadzenie dziatalnosci punktu konsultacyjnego ds. uzalezniefi,
b) wspétprace z Kujawskim Stowarzyszeniem Klubu Abstynentéw ,,Ostoja w Inowroctawiu™,
c) wspolpraca z Oddziatem Uzaleznien w Radziejowie.

3) szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych poprzez:

a) podnoszenie kwalifikacji realizatoréw Programu,

b) organizowanie kurséw i szkolef sluzgcych podnoszeniu kwalifikacji osdb bioragcych udziat
w rozwiazywaniu probleméw alkoholowych w szczegdlnosci: administracji, pracownikow pomocy
spofecznej, shuzby zdrowia, policji, nauczycieli,

¢) organizowanie szkolen dla oséb ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych,

d) wspdlprace z innymi instytucjami i placowkami zajmujacymi sig problemami alkoholowymi na terenie
wojewddziwa, w zakresie organizowania i uczestniczenia we wspdlnych szkoleniach, warsztatach
doskonalgcych, treningach psychologicznych.

4) informowanie i propagowanie trzeZwosct poprzez:

a) propagowanie idei i tresci Programu oraz trzezwego stylu zycia w prasie lokalne;j,

b) rozwijanie wspélpracy z Policjg i Gminnym Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Dabrowie Biskupiej,

¢) zakup literatury fachowej na temat wiedzy o chorobie alkoholowej, narkomanii, materiatow
edukacyjnych.

2. Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych obejmuja w szezegolnosci:
1) propagowanie w spolecznosci lokalnej abstynencji i trzezwosci,
2) wspélpraca ze stowarzyszeniami z terenu Gminy,

3) aktywne reagowanie na naruszanie przepisdw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz narkomanii,

4) prowadzenie dziatalnodei informacyjnej 1 edukacyjnej, w szezegolnosci dla dzieci i miodziezy oraz
czlonkéw rodzin dysfunkeyjnych,

5) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe, informacji i pomocy, a w szczeg6lnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie,

6) wspotpraca z gminnym zespotem interdyscyplinarnym,



7) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwoleri na sprzedaz 1 podawanie napojéw alkoholowych oraz
o cofnigeiu zezwolen,

8) wspblpraca z innymi organami uprawnionymi do kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy i podawania
napojow atkoholowych,

9/ prowadzenie wywiadéw §rodowiskowych i kierowanie na badania pozwalajgce ustalié stopien uzaleznienia
od alkoholuy,

10) kierowanie do sadu wnioskéw o wszczeeie postgpowania w sprawach zastosowania obowiazku poddania
sig leczeniu odwykowemu,

11) udziclanie pomocy kuratorom sadowym, wykonujgeym nadzér nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu,

12) przeprowadzanie badan diagnostycznych wérdd dzieci i miodziezy w celu zaktualizowania wynikéw badan
okreglajacych obecnoséé alkoholu i narkotykow oraz innych uzywek w zyciu miodych ludzi.

IV. Harmonogram dzialafi na rok 2019 planowanych do realizacji w ramach Programu:

Lp. * zadania Koszt realizacji
1. |Profilaktyka:
1) wspdtinansowanie zajeé promujacych zdrowy styl zycia zajecia 500 zt
rekreacyjno - sportowe,
2) dofinansowanie spektakli teatralnych i warsztatow o tematyce
profilaktycznej przeznaczonej dla dzieci i mlodziezy w celu 1260 1
uzupeienia programéw szkolnych dotyczacych uzaleznienia,
3) dofinansowanie dziafaf stowarzyszen z terenu gminy 1000 zi
promujacych zdrowy styl zycia i dziatan profilaktycznych
2. |Lecznictwo odwykowe:
1) przekazanie $rodkéw na funkcjonowanie telefonu dla ofiar 300 zi
przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia”
2) finansowanie punktu ds. uzaleznien, w tym: 11 640 z}
- psychoterapeuta 2 x 40,00x4 x 12 3840 =zt
- psycholog (umowa na 10 m-cy) 7 800z
3) dofinansowanie programéw profilaktycznych realizowanych 500 21
przez Kujawskic Stowarzyszenie Abstynentéw w stosunku do
mieszkancéw Gminy,
4) pokrywanie kosztéw opinii w przedmiocie uzaleznienia od 600 zt
alkoholu.
5) Optata sadowa 600 =z




3. | Szkolenie grup zawodowych, ktére z racji wykonywanych obowigzkow 1 900 z}
stuzbowych stykaja sie z problemem alkoholowym.
4. 1 Dofinansowanie zajeé opiekuficzo — wychowawcezych 28 142 zt
na terenie Gminy
- prowadzenie zajeé opiekunczo-wychowawezych w swietlicy w 10 800 zt
Radojewicach (50h w miesigcu)
- prowadzenie zaje¢ opiekuhiczo-wychowawczych w swietlicy w
Osniszczewie (60h w miesigcu) 12 960 2t
- sktadki na ubezpieczenie spoteczne 2220z
- pozostate wydatki 2162z
5. | Dofinansowanie dziatalnosci §wietlicy srodowiskowej w Pieraniu, 23 488 zi
ogdlem:
1) =zajecia socjoterapeutyczne 2 638 71
2) zajecia opiekuriczo-wychowawcze ,pogotowie naukowe 17 280 zt
3) skiadki na ubezpieczenie spoteczne : 3520 74
6. |Zadania zwiazane z przeciwdziataniem narkomanii:
1) dofinansowanie programéw profilaktycznych oraz przedstawien 1.200 z1
teatralnych z zakresu narkomanii dla dzieci i mlodziezy,
2) zakup materiatéw dydaktycznych, ulotek informacyjnych z 100 7
zakresu przeciwdziatania narkomanii.
7. | Delegacje. Zwrot kosztéw podrozy. 100 z1
8. |Promocja Programu:
1) zakup materiatéw biurowych 260 z1
2) ulotki, broszury 200 zt
9. Wynagrodzenie cztonkéw Komisji (6 czlonkow): 7 260 zi
Razem: 78 150 zt
L

V. Wynagrodzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udziat w posiedzeniach
Komisji potwierdzone podpisem na liscie obecnosci otrzymuja wynagrodzenie w wysokosel — 95
zlotych brutto, natomiast przewodniczgcy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 130 ziotych brutto.

Przewodniczagg Rady Gminy
Dabro iskupia

Wieslawa Pokadzy



