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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

e Zlecenie inwestora
¢ Dokumentacja techniczna obiektu (archiwalna).
¢ Obowigzujace przepisy prawne

2. INWESTOR
GMINA DABROWA BISKUPIA, 88-100 Dgbrowa Biskupia, ul. Topolowa 2

3. ADRES INWESTYCIJI
88-100 Dagbrowa Biskupia, ul. Szkolna 2, dziatka Nr 191/18, obreb Dgbrowa Biskupia.

4. CEL OPRACOWANIA
Celem niniejszego opracowania jest projekt technologiczny termomodernizacji stropodachéw

budynku Szkoty Podstawowej im. Ziemi Kujawskiej w Dabrowie Biskupiej bedacy podstawa
wykonania robét budowlanych.

5. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje swoim zakresem projekt technologiczny termomodernizacji

stropodachéw budynku gtdwnego oraz rozbudowy (li Il etap).

6. LOKALIZACIA

Obiekt objety opracowaniem zlokalizowany jest na dziatce Nr 191/18 we wsi Dgbrowa Biskupia.
Dojazd do obiektu objetego opracowaniem jest zapewniony istniejgcymi bramami wjazdowymi na
teren dziatki.

7. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Opis stanu istniejgcego.

Budynek szkoty sktada sie 3 czesci:
- budynek gtéwny (dydaktyczny) — pietrowy, catkowicie podpiwniczony, dach ptaski pokryty papa,
wykonany w technologii tradycyjnej, przeznaczony dla 192 ucznidw;

- rozbudowa budynku dydaktycznego wraz z kottownig — budynek powstawat dwuetapowo (pierwszy
etap rozbudowy — rozbudowa i adaptacja magazynu opatu oraz drugi etap rozbudowy —
powiekszenie czesci dydaktycznej w nawigzaniu do adaptacji magazynu opatu; budynek parterowy,
nie podpiwniczony; wykonany w technologii tradycyjnej;




- sala gimnastyczna z czescig socjalng i facznikiem — budynek parterowy, nie podpiwniczony,
potgczony z budynkiem gtéwnym, budynek wykonany w technologii tradycyjnej (cze$¢ nie objeta
opracowaniem).

3. Przegrody budowlane - stropodachy. (warstwy w kolejnosci od wewnatrz do zewnatrz)

Przegroda Budynek Rozbudowa Rozbudowa
gtowny | etap Il etap
dach | - ptyty SPIROLL 25cm | - ptyta zelbetowa lub - ptyta kanatowa 24cm
- wetna mineralna konstrukcja stalowa - wetna mineralna 15cm
12cm - wetna mineralna 15cm lub | - ptyty korytkowe na
- ptyty korytkowe na | styropian 12cm $ciankach azurowych;
Sciankach - gtadz cementowa 2,5cm - gtadz cementowa 3cm
azurowych; - izolacja papowa - izolacja papowa

- gtadZ cem. 1cm
- izolacja papowa U=0,29 W/m?K U=0,29 W/m?K

U=0,38 W/m’K

8. OPIS TECHNOLOGII.

8.1. Zakres projektowanych robé6t termomodernizacyjnych.

- docieplenie stropodachu wentylowanego budynku gtéwnego granulatem wetny mineralnej metoda
wdmuchiwania,

- docieplenie stropodachu wentylowanego | etapu rozbudowy granulatem wetny mineralnej metoda
wdmuchiwania oraz stropodachu niewentylowanego (nad adaptowang kottownig i magazynem
opatu) ptytami styropianowymi;

- docieplenie stropodachu wentylowanego Il etapu rozbudowy granulatem wetny mineralnej metoda
wdmuchiwania,

UWAGA. Niniejsze opracowanie nalezy rozpatrywac tgcznie z archiwalnym projektem budowlanym
obiektu, bedgcym w posiadaniu Inwestora.




8.2. Charakterystyka zastosowanych rozwigzan budowlanych i materiatowych.

Docieplenie stropodachéow wentylowanych metoda wdmuchiwania granulatu wetny mineralnej

Metoda ta polega na dostarczeniu granulatu do przestrzeni stropodachu rurowym przewodem
ttocznym, potgczonym ze specjalnym agregatem wytwarzajgcym silny strumien powietrza. Do
agregatu wsypywany jest z workéw granulat i po dodatkowym wymieszaniu jest wdmuchiwany do
przewodu ttocznego. Drugi koniec przewodu kierowany jest przez operatora wykonujgcego
ocieplenie. Wykonawstwem zajmujg sie specjalistyczne firmy, zatrudniajgce przeszkolonych
pracownikéw i posiadajgcych autoryzacje na stosowanie tej metody.

Nad materiatem ocieplajgcym pozostawia sie przestrzen powietrzng, gdzie cyrkulacja powietrza
usuwa pare wodna.

Temperatura powietrza w przestrzeni wentylowanej stropodachu jest zblizona do temperatury na
zewnatrz, dzieki temu $nieg zima nie ulega nadtopieniu oraz nie przymarza do pokrycia, za$ latem nie
tworzg sie pecherze pod papa. Dodatkowo ruch powietrza powstajgcy w wyniku parcia i ssania
wiatru oraz réznicy temperatur wewnatrz i na zewnatrz budynku nie dopuszcza do powstania
zawilgocen kondensacyjnych, ze wzgledu na ciggty i swobodny odptywa pary wodnej.

Stropodach ocieplony tg metodg stwarza wiec bardzo dobre warunki cieplno-wilgotnosciowe i
charakteryzuje sie bezproblemowg eksploatacja.

Sposodb docieplania stropodachdow wentylowanych.

Docieplenie stropodachu wentylowanego metodg wdmuchiwania granulatu wetny mineralnej polega
na wycieciu w potaci dachu otworéw o wymiarach 40x40cm (jeden otwdr na ok. 200-300 m? dachu),
przez ktéry wchodzg pracownicy i przemieszczajgc sie sukcesywnie rozktadajg warstwe
termoizolacyjng. W ten sposdb mozna zapewni¢ rownomierne roztozenie granulatu. Po zakoriczeniu
prac zwigzanych z wykonaniem warstwy termoizolacyjnej, wykonane wczesniej otwory zabezpiecza
sie blachg gr. 4mm oraz dwukrotnie papg termozgrzewalng.

Aby stropodach nalezycie spetniat swoje funkcje, nalezy zadba¢ o odpowiednig ilos¢ otwordw
wentylacyjnych. Zalecana fgczna powierzchnia otworéw wlotowych i wylotowych powinna wynosic¢
nie mniej niz 0,002 powierzchni dachu (montuje sie kominki wentylacyjne w ilosci 1 szt. na 50m?
dachu).

W przypadku niewystarczajgcej wentylacji stropodachu nalezy zamontowac¢ odpowiednig liczbe
dodatkowych wywietrznikow. Podczas prowadzenia prac nalezy réwniez sprawdzi¢ stan techniczny
istniejgcych kominkdw i przeprowadzi¢ niezbedne naprawy.




Docieplenie stropodachu niewentylowanego ptytami styropianowymi

Prace zwigzane z ociepleniem nalezy rozpoczg¢ od zdemontowania istniejgcego pokrycia papowego,
obrébek blacharskich i innych elementéw dachu kolidujgcych z projektowang warstwa
dociepleniowa.

Na wczesdniej oczyszczonym i przygotowanym podfozu wykonaé izolacje termiczng z ptyt
styropianowych: styropapa — z warstwg styropianu EPS 200-036, grubosci 12 cm, 2 x papa asfaltowa:
podktadowa klejona + nawierzchniowa termozgrzewalna.

Ptyty styropianowe mocowac do podtoza szczelnie, ewentualne ubytki uzupetni¢ paskami styropianu.
Na warstwie izolacji termicznej zamocowaé pape termozgrzewalna podktadowg zbrojong wtdknami
poliestrowymi i siatkg z wtdkna szklanego. Catos¢ mocowac (styropian + papa podktadowa) do
warstwy konstrukcyjnej stropodachu za pomoca kotkéw grzybkowych z trzpieniem. Nalezy
zastosowac kotki w ilodci 4-5 szt./m? a w czesciach skrajnych iloéé zwiekszy¢ do 6-8 sz./m” Na
warstwie izolacji ze styropianu i papy podkfadowej wykonac izolacje z papy termozgrzewalnej
wierzchniego krycia o ciezarze 4,5 kg/m2 zbrojonej wktadka poliestrowg o gramaturze 160g/m2 z
wierzchnig warstwa wykonczona posypka mineralng. Kolor pokrycia — naturalny, ciemnoszary.

Rynny i rury spustowe, obrébki blacharskie

Rury spustowe systemowe z blachy stalowej powlekanej w kolorze RAL 7001 lub tytan - cynk w
kolorze naturalnym

Obrdébki blacharskie z blachy stalowej powlekanej w kolorze RAL 7001 lub z blachy tytanowo —
cynkowej.

8.3. Elementy wyposazenia instalacyjnego

Przed przystgpieniem do robdt nalezy zdemontowac istniejgcg instalacje odgromowg (w miejscach
kolizyjnych). Po zakonczeniu robdt wykona¢ montaz instalacji wraz ze sprawdzeniem skutecznosci jej
dziatania.

8.4.0chrona cieplna budynku.
Zgodnie z Warunkami Technicznymi okreslonymi w Rozporzadzeniu w sprawie warunkéw

technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002r. (Dz.U. z
2015 poz. 1422 ze zmianami), maksymalna wartos¢ wspodtczynnika przenikania ciepta wynosi 0,18
W/(m3K).

Zaktada sie, ze jakos¢ istniejgcej izolacji termicznej odpowiada zatozeniom projektowym.

Rodzaj i grubos¢ projektowanej dodatkowej izolacji termicznej podano w tabelach ,Budowa
przegrody”.




1. Wyniki analizy przegrod

1.1.1. Budowa przegrody

Strona zewnetrzna Rg 0.100 -

Papa pojedynczo posypana 200 20
~apa pojedynczo posyp 0.01 0.180 0.056
zwirkiem 00 0.0
Beton zwykty z kruszywa

i 0.05 1.700 24 0.029 1.2
kamiennego 2400
Dobrze wentylowane warstwy

i 0.30 0.000 1 0.000 0.3
powietrza
Wetna mineralna
granulowana 40 0.18 0.042 2 4.286 0.3
projektowana
Filce, maty i ptyty z wetn

) y vty y 0.12 0.045 2 2.667 0.2

mineralnej 40
Strop z ptyty Zeranskiej gr. 24

Pz PV 18 0.25 1.330 3 0.188 0.7
cm

Strona wewnetrzna R 0.100 -

1.1.2. Rodzaj i usytuowanie przegrody w pomieszczeniu

Stropodach wentylowany budynek gtéwny, Ptaskie oszklenie i ramy

1.1.3. Wartos¢ minimalnego czynnika fg;

1 Styczen

Rsi = 0.13

0.718

2 Luty

0.718




3 Marzec 0.646
4 Kwiecien 0.523
5 Maj 0.090
6 Czerwiec -0.739

Lipiec -1.366
8 Sierpien -1.816
9 Wrzesien 0.167
10 Pazdziernik 0.559
11 Listopad 0.635
12 Grudzien 0.694

Miesigcami krytycznymi sg: Styczen, Luty

Wartos¢ wspétczynnika temperatury dla krytycznego miesigca:fgsmax = 0.718
1.1.4. Efektywna wartos¢ wspdtczynnik temperatury frsi na powierzchni wewnetrznej przegrody

Catkowity opdr cieplny przegrody R. = 7.340W/(m 2eK)

Wspotczynnik przenikania przegrody (bez uwzglednienia dodatkéw na mostki DUy)

U. = 0.136W/(m 2eK)

Wartos¢ wspotczynnika temperaturowego przegrody frsi = 0.983

1.1.5. Sprawdzenie wartosci czynnika obliczeniowego fgs

Wartos$¢ wspotczynnika temperaturowego przegrody frsi = 0.983

Wartos¢ wspoétczynnika temperatury dla krytycznego miesigca fgsjmax = 0.718

fRsi 2 fRsi,max

0.983 >0.718

Warunek spetniony. Przegroda zaprojektowana prawidtowo pod katem unikniecia rozwoju plesni.




1.2.1. Budowa przegrody

Strona zewnetrzna Ree 0.100 -

Papa podwodjnie posypana 200 20
~apa podwojnie posyp 0.01 0.180 0.056
zwirkiem 00 0.0
Beton zwykty z kruszywa

i 0.05 1.700 24 0.029 1.2
kamiennego 2400
Dobrze wentylowane warstwy

. 0.20 0.000 1 0.000 0.2
powietrza
Wetna mineralna
granulowana 40 0.15 0.042 2 3.571 0.2
projektowana
Filce, maty i ptyty z wetn

. y PIVEY y 0.15 0.045 2 3.333 0.2

mineralnej 80
Beton zwykty z kruszywa

i 0.12 1.700 24 0.071 2.9
kamiennego 2400

Strona wewnetrzna R 0.100 -

1.2.2. Rodzaj i usytuowanie przegrody w pomieszczeniu

Stropodach wentylowany rozbudowa | etap, Ptaskie oszklenie i ramy
Rsi = 0.13

1.2.3. Wartos¢ minimalnego czynnika fg;

1 Styczen 0.718

2 Luty 0.718




3 Marzec 0.646
4 Kwiecien 0.523
5 Maj 0.090
6 Czerwiec -0.739

Lipiec -1.366
8 Sierpien -1.816
9 Wrzesien 0.167
10 Pazdziernik 0.559
11 Listopad 0.635
12 Grudzien 0.694

Miesigcami krytycznymi sg: Styczen, Luty

Wartos¢ wspétczynnika temperatury dla krytycznego miesigca:fgsmax = 0.718

1.2.4. Efektywna wartosé wspétczynnik temperatury frsi na powierzchni wewnetrznej przegrody

Catkowity opér cieplny przegrody R¢ = 7.175W/(m %eK)

Wspotczynnik przenikania przegrody (bez uwzglednienia dodatkéw na mostki DUy)

U. = 0.139W/(m 2eK)

Wartos¢ wspotczynnika temperaturowego przegrody frsi = 0.982

1.2.5. Sprawdzenie wartosci czynnika obliczeniowego fgs

Wartos$¢ wspotczynnika temperaturowego przegrody frsi = 0.982

Wartos¢ wspoétczynnika temperatury dla krytycznego miesigca fgsjmax = 0.718

fRsi 2 fRsi,max

0.982 >0.718

Warunek spetniony. Przegroda zaprojektowana prawidtowo pod katem unikniecia rozwoju plesni.
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1.3.1. Budowa przegrody
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Strona zewnetrzna Rge 0.040 -
P dwdjni 200 20
~apa podwojnie posypana 0.01 0.180 0.056
Zwirkiem 00 0.0
Styropian 15 projektowany 0.12 0.036 60 3.333 7.2
Beton zwykty z kruszywa
. 0.03 1.300 16 0.019 0.4
kamiennego 2200
Styropian 15 0.12 0.040 60 3.000 7.2
Beton zwykty z kruszywa
. 0.05 1.700 24 0.029 1.2
kamiennego 2400
Strona wewnetrzna R 0.100 -

1.3.2. Rodzaj i usytuowanie przegrody w pomieszczeniu

Strop zewnetrzny rozbudowa | etap, Ptaskie oszklenie i ramy

1.3.3. Wartos$¢ minimalnego czynnika fgs

Rsi = 0.13

1 Styczen 0.718
2 Luty 0.718
3 Marzec 0.646
4 Kwiecien 0.523
5 Maj 0.090




6 Czerwiec -0.739
7 Lipiec -1.366
8 Sierpien -1.816
9 Wrzesien 0.167
10 Pazdziernik 0.559
11 Listopad 0.635
12 Grudzien 0.694

Miesigcami krytycznymi sg: Styczen, Luty

Wartos¢ wspétczynnika temperatury dla krytycznego miesigca:fgsmax = 0.718

1.3.4. Efektywna warto$¢ wspoétczynnik temperatury frsi na powierzchni wewnetrznej przegrody

Catkowity opér cieplny przegrody R¢ = 6.578W/(m %eK)

Wspdtczynnik przenikania przegrody (bez uwzglednienia dodatkéw na mostki DU,) U, =
0.152W/(m 2eK)

Wartos¢ wspodtczynnika temperaturowego przegrody frsi = 0.980

1.3.5. Sprawdzenie wartosci czynnika obliczeniowego fgs

Wartos¢ wspotczynnika temperaturowego przegrody frsi = 0.980
Wartos¢ wspoétczynnika temperatury dla krytycznego miesigca fgsjmax = 0.718

fRsi 2 fRsi,max

0.9802>0.718

Warunek spetniony. Przegroda zaprojektowana prawidtowo pod katem unikniecia rozwoju plesni.
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1.4.1. Budowa przegrody

12

Strona zewnetrzna R 0.100 -

Papa podwadjnie posypana 2000 20
~apa podwolnie posyp 0.01 0.180 0.056
zwirkiem 0 0.0
Beton zwykty z kruszywa

i 0.06 1.700 24 0.035 1.4
kamiennego 2400
Dobrze wentylowane warstwy

i 0.30 0.000 1 0.000 0.3
powietrza
Wetna mineralna
granulowana 40 0.15 0.042 2 3.571 0.2
projektowana
Filce, maty i ptyty z wetn

_ y1PVY y 0.15 0.045 2 3.333 0.2

mineralnej 40
Strop z ptyty Zeraniskiej gr. 24

Pz PV 18 0.24 1.330 3 0.180 0.7
cm

Strona wewnetrzna R 0.100 -

1.4.2. Rodzaj i usytuowanie przegrody w pomieszczeniu

Stropodach wentylowany rozbudowa Il etap, Ptaskie oszklenie i ramy

Rsi = 0.13

1.4.3. Wartos¢ minimalnego czynnika fgs

1 Styczen 0.718
2 Luty 0.718
3 Marzec 0.646
4 Kwiecien 0.523




5 Maj 0.090
6 Czerwiec -0.739
7 Lipiec -1.366
8 Sierpien -1.816
9 Wrzesien 0.167
10 Pazdziernik 0.559
11 Listopad 0.635
12 Grudzien 0.694

Miesigcami krytycznymi sg: Styczen, Luty

Wartos¢ wspoétczynnika temperatury dla krytycznego miesigca:frsimax = 0.718

1.4.4. Efektywna wartos¢ wspoétczynnik temperatury frsi na powierzchni wewnetrznej

przegrody

Catkowity opér cieplny przegrody R. = 7.285W/(m 2eK)

Wspotczynnik przenikania przegrody (bez uwzglednienia dodatkéw na mostki DUy)

U = 0.137W/(m 2eK)

Wartos¢ wspotczynnika temperaturowego przegrody frsi = 0.982

1.4.5. Sprawdzenie wartosci czynnika obliczeniowego fgg

Wartos¢ wspotczynnika temperaturowego przegrody frsi = 0.982

Wartos¢ wspoétczynnika temperatury dla krytycznego miesigca fgsjmax = 0.718

fRsi 2 fRsi,max

0.9822>0.718

13

Warunek spetniony. Przegroda zaprojektowana prawidtowo pod katem unikniecia rozwoju

plesni.



9. WARUNKI BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY.

Prace budowlane nalezy wykona¢ w sposdéb bezpieczny zaréwno dla oséb pracujgcych
bezposrednio przy robotach, jak i dla innych oséb postronnych.

Roboty nalezy wykonaé zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, przepisami (Rozp. w
sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych z dnia
06.02.2003r.; Dz.U. Nr47, poz.401) i normami oraz pod nadzorem osoby posiadajacej
uprawnienia do kierowania tego typu robotami.

W szczegdlnosci nalezy zwréci¢ uwage na:

- przeszkolenie pracownikéw w zakresie bhp;

- przestrzegac¢ bezpiecznych warunkdéw pracy na wysokosci oraz zasad postepowania z
materiatami niebezpiecznymi dla zdrowia;

- stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej (kaski, rekawice, maski przeciwpytowe,
okulary, ochrona przed hatasem itp.) oraz odpowiedniej odziezy i obuwia roboczego,
zgodnych z Polskimi Normami wg Rozp. MP i PS z dnia 01.12.1998r. w sprawie
wprowadzenia obowigzku stosowania niektérych Polskich Norm dotyczgcych
bezpieczenstwa i higieny pracy;

- stan techniczny narzedzi i elektronarzedzi;

- sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien posiada¢ ustalone parametry,

tj. dopuszczalny udzwig, nosnos¢, cisnienie itp.; przecigzanie sprzetu jest zabronione;
- teren, na ktérym prowadzone sg roboty (w szczegdlnosci w poblizu miejsc, gdzie
prowadzone sg prace na wysokosci) nalezy ogrodzi¢ w odlegtosci min. 1/3 wysokosci
budynku;

- wydzieli¢ i oznakowac drogi oraz przejscia dla osdb postronnych;

- w widocznych miejscach nalezy umiescic tablice ostrzegawcze;

- zgodnie z obowigzujgcymi przepisami nalezy zorganizowac zaplecze sanitarno —

higieniczne dla pracownikéw;
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10.Uwagi koncowe

Materiaty budowlane oraz elementy powinny odpowiadaé¢ atestom technicznym oraz
ustaleniom odnosnych norm. Roboty budowlane i rzemieslnicze powinny by¢ wykonane
zgodnie z zasadami sztuki budowlanej oraz z obowigzujgcymi przepisami i normami.

Na terenie prowadzonych prac budowlanych nalezy wydzieli¢ miejsca przeznaczone do

magazynowania materiatéw budowlanych oraz do krétkotrwatego sktadowania odpaddéw.

OPRACOWALA inz. Agnieszka Ziembinska



CZESC RYSUNKOWA

PLAN SYTUACYINY
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1.Plan sytuacyjny.
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2-Rozbudowa | etap
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3-Rozbudowa | etap
4-Rozbudowa Il etap
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4.Rozbudowa Il etap.
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